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理學也稱道學、性理之學或義理之學，興起於北宋。主要代表人物有程顥、程頤，相與論學的有張載、邵雍，後人又溯及二程的本師周敦頤，合稱「北宋五子」。
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南宋朱熹繼承和發展了-一陏學説，並汲取岡、漲、邴學説的部分内容，加以綜合，熔鑄成龐大的體系，建立了理學中居主流地位的學派；與此同時，也有以陸九淵爲代表的理學别派與之對峙。南宋末，朱學確立了主導地位。@理學北傳，流播地區更廣。阁代，睡味理學仍是正統官學，但陳獻章由宗朱轉而宗陸，王陽明繼之鼓吹心學，形成了理學中另一佔主流地位的學派。明初理學盛極而衰，雖仍有勢力，但頹勢已難挽回，一世學風逐渐轉變爲以乾篇樸學爲主流。理學從産生到式微，經歷約七個世紀。而它在思想界影響的廣泛深人，超過兩漢經學、魏晉玄學、南北朝隋唐的佛學。理學繼承古代儒學，融會佛诸，探討了宇宙本原、認識真理的方法途徑、世界的規律性和人類本性等哲學問題，提出了比較完整的哲學體系，並涉及道德、教育、宗教、政治等諸多領域，繼承改造了許多舊有的哲學範疇和命題，也提出了不少新的範嚙和命題，進行了细致的推究。「牛毛繭絲，無不辨晰」（黄宗羲溯儒摩絮凡例)，雖有煩瑣的一面，也有精密的一面。就理論思維的精密程度而論，確有度越前代之處。在我國哲學思想發展史上起過重大的作用，在國際上也有影響。作爲民族哲學遺産的一部分，我們没有理由無視它的歷史存在。
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建國以來，學術界對理學的研究取得了很大成績。但在一段時間内，由於「左」的思想影響，妨礙了對理學進行實事求是、全面系統的研究，相關古籍资料的整理也未能很好地開展。近幾年情況有了很大變化，有關的論文、專著多起來了，有關的學術討論會也不断召開。爲配合研究需要，國務院古籍整理出版規剷小組制訂的一九八二至一九九〇年的古籍整理出版规划中列人了理学丛书，並開列了選目。這套叢書將由中華書局陸續出版。
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理學著作極爲繁富，有大量經注、語録、講義和文集。私人撰述之外，又有官修的讀物，如牲理大全、牲理稩遘；也有較通俗的以至訓蒙的作品，使理學得以向下層傳播。本叢書只收其中較有代表性的著作。凡收人的書，一般只做點校，個別重要而難懂的可加注釋，或選擇較有參考價值的舊注本進行點校。熱切期望學術界關心和大力支持這項工作。
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