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《临床医疗护理常规》出版说明：
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我非常高兴地向各位推荐北京医师协会亲力亲为与北京地区35个医学专科的专家们具有历史意义合作的一个象征一北京市《临床医疗护理常规〉正式出版。其宗旨仍然是致力于全市医疗质量与患者安全的持续性改进和提高。提高质量的医疗服务，需要有效的领导，这种领导支持来自于医疗机构的许多方面，包括治理层领导们、临床与管理部门的负责人，以及其他处于领导职位的人的支持；质量与安全更扎根于每位医务人员和其他工作人员的曰常工作生活中，当医生与护士评估患者的需要并提供医疗服务的时候，本书的内容毫无疑问有助于帮助他们理解和如何做到切实改进质量，以帮助患者并降低风险。同样，管理者、辅助人员，以及其他人员通过北京市《临床医疗护理常规〉的学习并应用于日常工作中，也有助于提高工作效率，改善资源利用率，从而达到质量持续改进与医疗安全的目的。我们热切地展望未来，与我们的医学同道们一起合作，在朝着医疗护理质量持续改进的历程中互相学习，为首都乃至中国的医药卫生体制改革和促进人民的健康，不失时机地做出我们的努力！
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《临床医疗护理常规》序言：
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10年前，北京医师协会受北京市卫生局委托，组织北京地区几十家医院的数百名医学专家、学科带头人及中青年业务骨干，以现代医学理论为指导，参考国内外相关版本，结合临床实践经验，编写了北京市《临床医疗护理常规〉，并于2002年正式出版。10年来，〈临床医疗护理常规》对规范各级各类医院的医疗质量，规范医护人员在医疗护理实践中的诊疗行为，保障患者的健康产生了重要的作用。但是随着医疗卫生改革的深化和临床医学的发展、临床学科的细化，北京市《临床医疗护理常规〉已经不能充分体现北京地区的医疗水平。
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北京医师协会根据卫生部有关专业分类的规定，组织本协会内34个专科的专家委员会对北京市〈临床医疗护理常规〉进行修编。在编写过程中，力求体现北京地区的医疗水平，尽量保持原来的体例和风格，经反复修改定稿。

尚需说明：

1.北京市《临床医疗护理常规〉修编是根据卫生部颁布的18个普通专科和16个亚专科分类，加上临床护理专业。18个普通专科是：内科、外科、妇产科、儿科、急诊科、神经内科、皮肤科、眼科、耳鼻咽喉科、精神科、小儿外科、康复医学科、麻醉科、医学检验科、临床病理科、口腔科、全科医学科、医学影像科。16个亚专科是：心血管内科、呼吸内科、消化内科、内分泌科、血液内科、肾脏内科、感染科、风湿免疫科、普通外科、骨科、心血管外科、胸外科、泌尿外科、整形外科、烧伤科、神经外科。

2.北京市《临床医疗护理常规》的本次修编有较大幅度的调整，由2002版的11个分册调整为现行版的35个分册。其中由于外科与普通外科、儿科与小儿外科相通颇多故各自合并为一个分册，医学影像科以放射科、超声科和放射治疗三个分册分别论述。

3.为进一步完善我市医师定期考核工作，保证医师定期考核取得实效，2012年，北京市卫生局将根据专科医师发展情况试点开展按专科进行业务水平测试的考核方式。修编后的北京市《临床医疗护理常规〉旨在积极配合专科医师制度的建设，各专科分册独立程度高、专科性强，为各专科医师应知应会的基本知识和技能。《临床医疗护理常规》将成为在各专科领域内执业的临床医师“定期考核"业务水平测试的内容。

4.北京市〈临床医疗护理常规》的修编出版仍然是一项基础性的工作，目的在于为各级医护人员在诊疗护理工作中提供应参照的基本程序和方法，有利于临床路径工作的开展，并不妨碍促进医学进展的学术探讨和技术改选。
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本次修编仍不含中医专业。
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《临床医疗护理常规：内分泌科诊疗常规》由北京市多位内分泌领域的资深专家共同撰写，是集体智慧的结晶，稿件撰写过程中参考了多部相关书籍及文献，使得本书内容涵盖了内分泌专业的基本理论、基本知识和实用技能。在保证科学性的同时，力求做到言简意赅，具有很好的实用性、可读性及可操作性。《临床医疗护理常规：内分泌科诊疗常规》特别注重对基层医师业务能力的培养，是内分泌、老年医学及普内科领域医务工作者不可多得的参考书。
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　《临床医疗护理常规：儿科诊疗常规（2012年版）》是根据卫生部《医师定期考核管理办法》的要求，由北京医师协会组织全市儿科专家、学科带头人及中青年业务骨干共同编写而成。体例清晰、明确，内容具有基础性、专业性、指导性及可操作等特点。既是专科医师应知应会的基本知识和技能的指导用书，也还是北京市儿科领域执业医师“定期考核”业务水平的指定用书。
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　《临床医疗护理常规：心血管内科诊疗常规（2012年版）》是根据卫生部《医师定期考核管理办法》的要求而编写的。体例清晰、明确，内容具有基础性、专业性、指导性及可操作性等特点。既是专科医师应知应会的基本知识和技能的指导用书，也是北京市心血管内科领域执业医师“定期考核”业务水平的惟一指定用书。
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《临床医疗护理常规：骨科诊疗常规（2012年版）》是根据卫生部《医师定期考核管理办法》的要求，由北京医师协会组织全市骨科专家及中青年业务骨干共同编写而成。《临床医疗护理常规：骨科诊疗常规（2012年版）》体例清晰、明确，内容具有基础性、专业性、指导性及可操作性等特点。其既是骨科医师应知应会的基本知识和技能的指导用书，也是北京市骨科执业医师“定期考核”业务水平测试的指定用书。
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　　《临床医疗护理常规（2012年版）：妇产科诊疗常规》是根据卫生部《医师定期考核管理办法》的要求而编写的。体例清晰、明确，内容具有基础性、专业性、指导性及可操作等特点。既是专科医师应知应会的基本知识和技能的指导用书，也还是北京市妇产科专科领域执业医师“定期考核”业务水平的指定用书。
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《临床医疗护理常规（2012年版）：风湿免疫科诊疗常规》是根据卫生部《医师定期考核管理办法》的要求而编写的。体例清晰、明确，内容具有基础性、专业性、指导性及可操作等特点。既是专科医师应知应会的基本知识和技能的指导用书，也是北京市风湿免疫科专科领域执业医师“定期考核”业务水平的惟一指定用书。
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《临床医疗护理常规：急诊科诊疗常规（2012年版）》叙述了综合医院急诊科常见急症的诊断思路、诊断方法、标准和处理原则，并介绍了常用急救诊疗技术和操作常规及流程。

　　《临床医疗护理常规：急诊科诊疗常规（2012年版）》内容重点突出，简明扼要，条理清晰，知识全面，实用性强，可作为急诊科医师临床工作的参考手册。我们希望本书能成为国内各类医院包括急救中心（站）急诊医师的得力工具，可以指导和规范急诊医学的临床工作，保证医疗安全。同时《临床医疗护理常规：急诊科诊疗常规（2012年版）》也是急诊医师定期考核的参考书。
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