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作为临床肿瘤专科医生’每天忙于诊治各种肿痼患者，深感与患者的沟通存在时间的限制，难以达到充分和周详。于是闲暇之余，常想如能把一些肿瘤患者迫切需要了解的肿瘤诊治信息，用文字的方式告诉患者，就可弥补不能万事俱细的遗憾。但繁忙的工作和事务，却使此事一直难以成行。
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早在2007年，西苑医院肿瘤科杨宇飞教授，送来了她和她的同事历时6年完成的《肿瘤患者就诊指南系列》书稿’甫一读来，便难以释手’因为这本书正是我长期的惦念’正是一本由经验丰富的肿瘤专科医生写给肿瘤患者的书’字里行间凝聚了写作者对肿瘤患者的深深眷爱，于是我欣然为此书作序。
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《肿瘤患者就诊指南系列》共有8个分册，选择了肺癌、胃癌、大肠癌、孔腺癌等8种常见肿瘤各为专题。写作者把深奥的医学知识，用形象的比喻、浅显的文字、幽默的修饰，生动地传递给读者’的确是一套难得的科普精品。7年来，还一直受到患者的欢迎，这次再版，他们增加了很多新的知识，彳艮好地体现了与时俱进。在举国上下共同构建和谐社会的背景下，这套丛书也算是肺瘤界专业医生献给肿瘤患者的和谐之美。我作为中国老年学学会胖瘤专业委员会主任委员愿意将此套丛书推荐给广大读者。
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《肿瘤患者就诊指南系列》书目列表：
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肿瘤患者就诊指南系列 专家帮您解读乳腺癌

肿瘤患者就诊指南系列 专家帮您解读大肠癌

肿瘤患者就诊指南系列 专家帮您解读妇科肿瘤

肿瘤患者就诊指南系列 专家帮您解读肝癌

肿瘤患者就诊指南系列 专家帮您解读肺癌

肿瘤患者就诊指南系列 专家帮您解读胃癌

肿瘤患者就诊指南系列 专家帮您解读胰腺癌

肿瘤患者就诊指南系列 专家帮您解读食管癌
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《肿瘤患者就诊指南系列》出版说明：
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12年前，在谈论肿瘤临床治疗时，深感与患者的沟通受时间的限制。常常遇到两类患者：一类是不停地问各种问题，因为门诊时间有限，来不及详细解释；一类是什么也不知道，也不关心’大夫真想多告诉他们一些基本常识，但无奈门诊时间有限，而病房大夫需要花费三分之一的时间，为一批批患者家属解答各种疑问。看到那一双双渴求的或无知的眼神，我们萌发了写一套科普丛书的想法：用最通俗的语言，解答患者所想，告诉患者所需，让它成为沟通医患的桥梁。我们团队用了6年时间才完成这套丛书，从2007年出版以来，其受欢迎程度让我深受感动，转眼又过去了6年，经常会有一批批肿瘤患者和家属因为从这套书中获益而来门诊向我道谢，也经常有患者追问：还有其他病种肿瘤的书吗？看看近几年肿瘤医学迅速发展，又有很多新的药物出现，新的观点出台’真想快点让大家知道’在人民卫生出版社的组织下，我们团队又开始了本套书的修订工作，不仅增加了妇科肿瘤一书，还在每一本分册增加了很多新的知识点，而且特别注重饮食调理内容的编写，为的是让我们的老读者和新读者都能从中受益。
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《肿瘤患者就诊指南系列》共8本，选择临床常见的8种恶性肿瘤：乳腺癌、肺癌、胃癌、结直肠癌、胰腺癌、肝癌、食管癌、妇科肿瘤。每本书分16章左右，很多内容是在其他科普书中没有谈到的，比如怎样去看病，怎样找到好大夫，怎样与大夫交流和沟通’怎样决定治疗方案，怎样进行饮食调养，怎样补虚康复，怎样从医疗保险中受益，怎样看中医、每种肿瘤治疗的大方向和可能产生的误区等，而这些疑问正是这套丛书所要解答的重点内容。从患者的角度设题，再用通俗的群众语言解答，并配有精美的插图，形成本套书的鲜明特色。全体编写人员临床经验丰富，深知患者所想和所需，在写作内容上精益求精，写作风格上独具特色。相信本套丛书一定会让读者爱不释手，成为他们的良师益友。
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