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现代科学技术日新月异，儿科的临床实践得益于医学理论和方法的迅猛发展，许多疾病的预后和转归发生了根本性变化。但我们发现，部分儿童疑难病、少见病或不典型病例仍存在着误诊误治的现象。因此，如果能将临床工作中所遇到的不典型病例加以总结整理，相互交流心得体会，对于广大儿科医生，尤其是年轻医生将大有裨益。经过参编人员的共同努力，这一愿望终成现实。

Og5万圣书城



编者从临床实践的角度出发，对部分儿科疾病的诊疗过程及临床心得体会进行了全方位的动态解说，从病例报告到病情分析、诊疗过程、动态观察、临床经验和心得体会，均做了精辟的阐述。本书着重从一个不典型病例的临床诊疗过程开始，全面分析了此病的临床特点、误诊或误治原因，强调了在临床诊疗各个阶段的注意事项及相应处理措施。特别阐述了疾病诊断过程中的正确诊断思路及治疗经验体会，这也是本书的特色所在。
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我们聘请来自中南大学湘雅医院、湘雅二医院和湘雅三医院儿科的长期从事临床工作的高年资医师参加编写。编者结合他们多年来的第一线临床工作经验，注重临床实践与理论的结合，并吸收最新的疾病诊断治疗技术。因此，本书是儿科及相关专业医师、研究生的重要参考书目。
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临床医学知识的学习包括两部分：一部分是从课堂、书本、文献等学习理论知识及其新的进展；另一部分是在临床工作实践中学习，并不断积累经验。

Og5万圣书城



一般的教科书对疾病的描述都是典型的临床特征和常规的临床处理，但临床实际工作中许多疾病存在明显的个体差异，同一疾病在不同的个体表现不一致，对治疗的反应也不一样，因此临床医生就需要在工作中不断地积累经验并学习其他人的经验。
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由于医生个人的学识和经验是有限的，这就使临床工作中出现了一些误诊误治的现象。本书列举了湘雅医院在临床工作中所遇见的一些疑难的、误诊误治的疾病，希望本书通过对临床心得的介绍，能扩展临床一线工作者的思路，提高他们的临床思维能力和疾病诊治能力，从而减少误诊误治。
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《湘雅名医心得丛书》书目：
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湘雅名医心得丛  儿科临床心得
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湘雅名医心得丛  内分泌科临床心得
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湘雅名医心得丛  呼吸科临床心得
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湘雅名医心得丛  妇产科临床心得
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湘雅名医心得丛  神经内科临床心得
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湘雅名医心得丛  肾内科临床心得
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湘雅名医心得丛  血液科及肿瘤科临床心得
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 《儿科临床心得》介绍了儿科各系统部分少见病或不典型病例的临床诊疗经过，全面分析了疾病的临床特点、误诊的原因，特别阐述了疾病诊断过程中的诊断思路及经验体会，如线粒体脑肌病、Xp21邻近基因缺失综合征、先天性长QT间期综合征、肺泡蛋白沉积症、Castleman病、Laron综合征、原发性小肠淋巴管扩张症、新生儿传染性单核细胞增多症等疾病的诊断治疗体会。
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《湘雅名医心得丛  儿科临床心得》目录：
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第一章  新生儿疾病 

　1.新生儿溶血病(RH缺失型血型不合) 

　2.剖宫产儿综合征 

　3.新生儿张力性气胸 

　4.先天性膈疝 

　5.左心发育不良 

　6.新生儿先天性胃穿孔 

　7.新生儿急性胰腺炎 

　8.先天性高胰岛素血症 

　9.新生儿型Bartter综合征 

　10.剥脱性皮炎 

　11.新生儿传染性单核细胞增多症 

　12.Klippel-Trenaunay-weber综合征 

　13.Pierre-Robin综合征 

　14.Dandy-Walker综合征 

　15.胼胝体脂肪瘤 

第二章  儿童重症监护 

　1.急性重症哮喘 

　2.心力衰竭 

　3.儿童糖尿病酮症酸中毒 

　4.儿童上矢状窦血栓 

　5.暴发型流行性脑脊髓膜炎合并多器官功能衰竭 

第三章  呼吸系统疾病 

　1.急性嗜酸性肺炎 

　2.儿童白血病并发侵袭性肺曲霉菌感染 

　3.肺含铁血黄素沉着症 

　4.肺泡蛋白沉积症 

第四章  消化系统疾病 

　1.周期性呕吐综合征 

　2.贲门失弛缓症 

　3.原发性小肠淋巴管扩张症 

　4.先天性胆管囊性扩张症，胆汁性肝硬化 

　5.胆道蛔虫症 

　6.结肠T细胞性非霍奇金淋巴瘤 

第五章  心血管系统疾病 

　1.重症心肌炎 

　2.阵发性室上性心动过速 

　3.先天性长QT间期综合征 

　4.血管迷走性晕厥 

　5.心内膜弹力纤维增生症 

　6.左室心肌致密化不全 

第六章  血液系统疾病 

　1.先天性红细胞生成异常性贫血 

　2.特发性CD4+t淋巴细胞减少症 

　3.唐氏综合征相关的骨髓增殖性疾病 

　4.噬血细胞性淋巴组织细胞增生症 

　5.朗汉斯细胞组织细胞增生症 

　6.Castleman病 

　7.指突状树突状细胞肉瘤 

　8.原发性纵隔绒毛膜癌 

第七章  泌尿系统疾病 

　1.bartter综合征 

　2.gitelman综合征 

　3.假性醛固酮减少症 

　4.Liddle综合征 

　5.范可尼综合征 

　6.单基因突变相关性肾病综合征 

第八章  神经系统疾病 

　1.婴儿痉挛症 

　2.儿童睡眠中癫痫性电持续状态 

　3.Angelman综合征 

　4.C型尼曼—匹克病 

　5.肝豆状核变性 

　6.xp21邻近基因缺失综合征 

　7.希特林蛋白缺乏症 

　8.酪氨酸血症 

　9.线粒体脑肌病 

　10.重症肌无力 

　11.Duchenne型肌营养不良 

　12.脊肌萎缩症 

　13.注意缺陷多动障碍 

　14.精神发育迟滞 

第九章  感染性疾病 

　1.重症支原体肺炎 

　2.组织胞浆菌病 

　3.结核性脑膜炎 

　4.隐球菌性脑膜炎 

第十章  结缔组织疾病 

　1.过敏性紫癜合并肠套叠 

　2.不完全川崎病 

　3.幼年特发性关节炎全身型 

　4.皮肌炎 

第十一章  内分泌系统疾病 

　1.雄激素不敏感综合征 

　2.Laron综合征 
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《内分泌科临床心得》(主编雷闽湘)是《湘雅名医心得丛书》之一，以临床病例介绍、临床诊治心得的结构介绍了湘雅医院内分泌科近年诊治的部分代谢内分泌疑难病、少见病、难治病，希望通过本书的介绍能为临床内分泌科医师开拓思维，避免误诊误治。
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《湘雅名医心得丛  内分泌科临床心得》目录：
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第一章  下丘脑-垂体疾病

1.下丘脑综合征

2.中枢性尿崩症

3.神经性厌食

4.肢端肥大症

5.垂体微腺瘤

6.垂体危象

第二章  甲状腺疾病

1.亚急性甲状腺炎误诊为甲状腺肿瘤而行甲状腺次全切手术

2.介入治疗甲状腺功能亢进症

3.原发性甲状腺T细胞淋巴瘤误诊为亚急性甲状腺炎

4.原发性甲减误诊为垂体瘤拟行手术

5.第三鳃裂瘘并感染误诊为亚急性甲状腺炎

6.POEMS综合征误诊为单纯性甲减

第三章  肾上腺疾病

1.库欣综合征合并下肢静脉血栓形成一例

2.肾上腺癌伴低钾血症一例

3.肾上腺癌伴肝转移一例

4.原发性醛固酮增多症长期误诊致眼底出血

5.以心血管事件就诊的嗜铬细胞瘤

6.嗜铬细胞瘤骨转移一例

7.21羟化酶缺乏至女性假两性畸形

8.11β-羟化酶缺乏症

第四章  甲状旁腺和钙磷代谢性疾病

1.原发性甲状旁腺功能亢进症

2.假性甲状旁腺功能减退症

3.骨纤维样异常增殖症

4.特发性甲状旁腺功能减退症

5.FANCONI综合征伴低磷骨软化症一例

第五章  性腺疾病

1.TURNER综合征合并糖尿病

2.单纯性腺发育不全症

3.多囊卵巢综合征

4.生殖细胞瘤

5.肥胖性生殖无能综合征

第六章  糖尿病

1.糖尿病酮症酸中毒

2.糖尿病酮症酸中毒误诊为急腹症

3.糖尿病非酮症高渗性昏迷

4.糖尿病乳酸酸中毒

5.糖尿病合并感染

6.糖尿病合并骨关节炎

7.糖尿病合并多发性骨髓瘤

8.糖尿病合并吉兰—巴雷综合征

第七章  低血糖症

1.低血糖症误诊为脑血管病

2.低血糖症误诊为颅内感染

3.低血糖误诊为癫痫

第八章  酸碱、电解质平衡紊乱

1.低钠血症

2.高钾血症

3.低钾血症

4.高钙血症

第九章  其他

1.急性间歇性血卟啉病

2.自身免疫性多腺体综合征I型

3.成人朗格汉斯组织细胞增生症

4.多内分泌腺瘤病

5.异位激素综合征
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