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《国医大师李今庸医学丛书》书目：
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李今庸中医科学理论研究

李今庸《黄帝内经》选读   

李今庸《黄帝内经>考义  

李今庸《金匮要略》释义 

李今庸临床用方集粹
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《国医大师李今庸医学丛书》内容简介 ：
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李今庸中医科学理论研究
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《国医大师李今庸医学丛书：李今庸中医科学理论研究》是当代著名的中医经典理论学家李今庸教授关于《黄帝内经》中医科学基础理论体系和基本学术思想的研究。其内容涉及中医科学的阴阳学说、五行学说、藏象学说、经络学说、营卫气血、精神津液、六淫学说、七情学说、升降学说、运气学说、补法和泻法、疾病的因机证治；心与神的关系、脑病的认识、胆腑的指导意义。其基本学术思想的研究：认为《黄帝内经》中含有丰富的学术指导思想，即具有辩证思维的中医科学理论体系，体现了中国古代“天人合一”的整体论思想，体现了“无病先防，有病防变”的预防医学思想，以及医学世界是一个“变动不居”的过程。书中反映了作者的博学多思和理论造诣的深厚。
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李今庸黄帝内经选读
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《黄帝内经》是中国医学科学之经典著作，它内容广泛，丰富多采，集中反映了我国古代的医学成就，开创了独特的中医科学理论体系，为中医学日后的发展奠定了坚实可靠的基础。
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《国医大师李今庸医学丛书：李今庸黄帝内经选读》原为当代著名中医学家、内经学科专家李今庸教授主持编写的《内经》教材，供湖北中医学院（湖北中医药大学前身）中医本科生、研究生学习之用。《国医大师李今庸医学丛书：李今庸黄帝内经选读》采取原文节选、归类分章为主，选录了《黄帝内经》中理论性较强、指导意义较大的原文段落140条，分类为养生、阴阳五行、藏象、经络、病机、病证，诊法、论治等，对其分别进行了校注、释义，部分段落并列有按语，同时也结合相关内容按篇注解，并附有相关内容的研究学习资料。
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该讲义简明扼要，通俗易懂，深受学生欢迎。现根据需要，适当加以整理修订，予以公开出版，以期作为全国中医药院校各层次学生、临床医生及广大中医爱好者学习、参考使用。
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李今庸黄帝内经考义

《国医大师李今庸医学丛书：李今庸黄帝内经考义》一书，是我国当代著名中医学家、国医大师李今庸教授历经大半个世纪研究经典理论著作《黄帝内经》的学术专著，具有极高的学术价值。《国医大师李今庸医学丛书：李今庸黄帝内经考义》对《黄帝内经》之《素问》《灵枢经》中历来存在的大量疑难问题进行了精心详细的考校、训诂研究，得出了一系列富有独创性和科学性的正确结论，并有效地指导着临床医疗实践。其中研究的内容十分广泛：有对《黄帝内经》成书年代和成书地点考证，有对《素问》“运气七篇”成书年代考证，有篇解，有析疑、揭疑，有疏义、考义，有考释、札记等等（现统一为考义）。涉及到了《黄帝内经》中的字、词、句、病名、病证、病因、病机、治疗等各类问题的考证研究。充分体现了作者在中医学、校勘学、训诂学、音韵学、古文字学、方言学、考古学、历史学，以及古代避讳知识等多方面的深厚功底和对经典医学著作研究的极高造诣。它也是近百年来研究《黄帝内经》原文的罕见之作。
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《国医大师李今庸医学丛书：李今庸黄帝内经考义》可作为从事《黄帝内经》教学、研究、学习等的重要参考著作。
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李今庸金匮要略释义

《金匮要略》，东汉伟大医家张仲景所撰，是我国现存中医学重要文献之一。它综合《内经》《难经》医学理论，博采众方，参以己见，全面论述了中医学“杂病”脉证并治，是一部完整的理法方药悉具的始祖“方书”，它集中体现了中医学“辨证论治”精髓，故千百年来一直被奉为中医学经典必读之本。
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《国医大师李今庸医学丛书：李今庸金匮要略释义》原为当代著名中医学家李今庸教授1963年主编的全国中医学院第二版统编教材《金匮要略讲义》。
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该讲义对《金匮要略》原文作了整理分段，适加校勘词解，以通俗语言作了阐释讲解；且每篇篇首均有提示，篇末有结语，提钢挈领，便于领会。
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由于该讲义言简意赅，“没有一句废话”，故自出版以来，深受同行及广大读者的赞誉和喜爱，它虽历经50余年，但其影响力仍经久不衰。今应广大读者要求，再予重新刊印，并对其中存在的有未释疑难之处给予适当的说明和解释，同时对书中遗漏掉的经方和附方也给予补充。
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《国医大师李今庸医学丛书：李今庸金匮要略释义》可供各中医药大学、专科院校师生，广大西医学习中医者，中医学爱好者学习、参考之用。
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李今庸临床用方集粹
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《国医大师李今庸医学丛书：李今庸临床用方集粹》收集荟萃了国医大师李今庸教授临床医疗数十年的经验用方。包括有经方运用、时方运用、经方化裁运用、时方化裁运用；有单方运用、验方运用；也有自拟方运用。涉及临床病证伤寒、中风、偏枯、历节痛、浮肿、痰饮、疟疾、黄疸、胸痹、心痛、癫狂痫、眩晕、头痛、血证、紫斑、肺痈、肠痈；崩漏、经闭、月经不调、白带、经期杂病、妊娠病证、产后综合征；小儿急慢惊风、小儿麻疹、小儿痄腮；口舌糜烂、生疮、耳鸣耳聋、聍耳流脓、鼻渊、鼻痔；瘾疹、带状疱疹、瘰疬、疔疮、对口疮（脑疽）等在内的内、外、妇、儿、五官、皮肤等科140余种病证的治疗。其中，有一方用于多种病证治疗，也有一种病证治疗采用多方合治；有一病单治用方，也有多病合治用方。可谓病证治疗广泛，用方经验多样。是书为李今庸教授临床医疗经验用方之总结，用于实践，具有效验，实用性强，可供广大中医临床工作者参考使用。
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作者简介
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      李今庸（1925-），湖北省枣阳市人，当代著名中医学家、国医大师，现任湖北中医药大学资深教授。临床上通晓中医内、外、妇、儿及五官各科，尤以治疗内科、妇科疾病见长。1957年春调至湖北省中医进修学校（湖北中医药大学前身）任教。先后长期讲授过《黄帝内经》《金匮要略》《难经》及《中医基础学》等。擅长综合运用中医学、校勘学、训诂学、音韵学、古文字学、方言学、考古学、历史学以及避讳等方面的知识，对古代中医药文献及其理论知识进行系统整理。独撰著作有《读医心得》《读古医书随笔》《李今庸临床经验辑要》《金匮要略讲解》《古医书研究》《中国百年百名中医临床家丛书·李今庸》《舌耕馀话》《李今庸医案医论精华》《李今庸讲中医经典》《古籍录语》等；主编有《新编黄帝内经纲目》《金匮要略讲义》《湖北医学史稿》《奇治外用方》《内经选读》《黄帝内经索引》《中医学辩证法简论》等；还发表了《中医药学应以东方文化的面貌走向现代化》《试论我国“天人合一”思想的产生及中医药文化的思想特征》等上百篇论文。1991年起享受国务院政府特殊津贴。为首批全国老中医药专家学术经验继承工作指导老师，2006年获此项继承工作“突出贡献奖”。2013年1月被确定为国家首批老中医药专家中医药传承博士后合作导师。
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国医大师李今庸介绍：
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李今庸是中国中医科学院客座教授、荣誉首席研究员，首批全国继承老中医药专家学术经验指导老师，首批中医药传承博士后合作导师。

李今庸还是湖北中医药大学《内经》学科创始人。他精通校勘与训诂，首创以治经法研究和整理古典医学著作，综合运用校勘学、训诂学、方言学、古文字学、历史学以及避讳知识等，对中医药古籍中一些悬而未决，聚讼未已的问题，进行了深入研究，发表文章200多篇。

据了解，第二届国医大师评选工作由人力资源社会保障部、国家卫生计生委、国家中医药管理局于2013年10月启动，旨在继承发扬中医药学，弘扬大医精诚的医德医风。此次在全国卫生和中医药医疗、教育、科研等机构中共评选出30位国医大师。

第二届“国医大师表彰大会”昨日下午在北京人民大会堂举行，湖北中医药大学90岁高龄的李今庸教授获得该荣誉称号，也是湖北省首位“国医大师”

李今庸是中国中医科学院客座教授、荣誉首席研究员，首批全国继承老中医药专家学术经验指导老师，首批中医药传承博士后合作导师。

李今庸还是湖北中医药大学《内经》学科创始人。他精通校勘与训诂，首创以治经法研究和整理古典医学著作，综合运用校勘学、训诂学、方言学、古文字学、历史学以及避讳知识等，对中医药古籍中一些悬而未决，聚讼未已的问题，进行了深入研究，发表文章200多篇。

据了解，第二届国医大师评选工作由人力资源社会保障部、国家卫生计生委、国家中医药管理局于2013年10月启动，旨在继承发扬中医药学，弘扬大医精诚的医德医风。此次在全国卫生和中医药医疗、教育、科研等机构中共评选出30位国医大师。

李今庸教授

李今庸，字昨非，1925年出生于湖北省枣阳市唐家店镇一个世医之家。今庸之名取自《三字经》：“中不偏，庸不易。”意为立定志向，矢志不移，永不改易。昨非，语出陶渊明《归去来兮辞》：“实迷途其未远，觉今是而昨非。”含有不断修正自己错误认识的意思。书斋曰莲花书屋，义出周敦颐《爱莲说》：“出污泥而不染,濯清涟而不妖。”李今庸平生行止，诚如斯言。《孟子·滕文公章句上》说：“舜何人也，予何人也，有为者亦若是。”他常把这句话作为座右铭。

李今庸从医67载，执教57年，漫长的医教生涯积累了宝贵的治学经验。其治学之道，建造了弟子成才的阶梯，是后学登堂入室的通途。听其教、守其道、恭其行者，多能登堂入室，攀登高峰。

博学强志光辉岁月

李今庸7岁入私塾读书，开始攻读《论语》《孟子》《大学》《中庸》《礼记》等儒家经典著作，并博闻强志，日记千言，常过目成诵。1939年随父学医，兼修文学，先后研读《黄帝内经》《针灸甲乙经》《难经》《伤寒论》《金匮要略》《脉经》《诸病源侯论》《千金要方》《千金翼方》《外台秘要》《神农本草经》等，随后其父又命其继续攻读历代各家论著和各科著作，并指导他阅读《毛诗序》《周易》《尚书》等书。对于《黄帝内经》，他大约只用了一年的时间，即将其内容烂熟于心。现在只要提到《黄帝内经》的某一内容，他都能不假思索明确无误地给你指出，本段内容是在《素问》或《灵枢》的某一篇，所以被人们誉为“《内经》王”、“活字典”。

在中医学术上主要成就和贡献

1，在中医教育学上：开创和建立了两门中医经典学科教育。

其一，在全国中医界开创和建立了中医经典《金匮要略》现代学科的教育。

李今庸教授是全国中医本科教育中，最早开设《金匮》课程和自编《金匮》教材的专家，1963年，他主持编写了全国第二版中医教材的《金匮要略讲义》，属我国早期《金匮》学科的主要带头人。[3]

其二，对《黄帝内经》的杰出贡献

李今庸教授是当代《黄帝内经》学科研究的著名专家。他创建和发展了湖北中医药大学中医经典理论《黄帝内经》现代学科教育(包括中医基础学科的建立)。以辩证历史唯物主义思想方法，运用考据学原理，对《黄帝内经》的医理进行了系统而全面的考证，解决了历来存在的大量疑难问题;对《黄帝内经》中医基本理论和学术思想，给予了正确阐明，并提出了许多的见解。其研究成果已被多版《内经》教材引用，并为古籍研究所采纳。

2，在中医科研上：其一，在全国中医界首创治经法研究中医药古典医籍，即以校勘学、训诂学、音韵学、古文字学、方言学、历史学、考古学以及避讳知识等结合中医理论和临床医疗实践经验研究中医药学古医籍和中医经典理论;其二，研究成果即对古典医籍包括有四部经典著作和古医籍以及先秦两汉著作有关中医药学资料等在内共计24余部古书，其研究的千古疑难问题多达数百处。

3，在临床医疗活动上：其一，形成完整的临床医学指导思想即坚持辩证历史唯物主义思想指导下的"辨证论治";其二，独创个人的临床医疗经验病证证型治疗分类约140余种。[1]

4出版著作

他先后撰写和发表的学术论文500余篇，出版和刊印的学术专著数十部。尤其是他在75岁之后，仍然耕读不辍，近十年来新版的独撰专著有：

《百年百名中医临床家李今庸》(2002年)

《古医书研究》(2003年)

《舌耕馀话》(2004年)

《李今庸医案医论精华》(2008年)

《中医科学理论研究》(2014年2月)

《黄帝内经考义》(2014年2月)等共计6部。这在我国老一辈中医药专家里，是极其少有的。
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