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《专科专病名医临证实录》丛书的编纂出版，是“中医专科专病临床经验与学术思想系统研究”课题的一个重要组成部分，是课题研究的成果之一。丛书立足于专科专病，结合国家“十五”、“十一五”专科专病建设项目，充分总结、挖掘古今名医专科专病临床经验，突出当代名在本专科专病中的临床经验，力求对古今名医在有关专科专病中的医案、医论、医话、用方经验、用药经验等进行系统全面的整理和总结，充分反映当代名医专科专病研究的新成就、新讲展。
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《专科专病名医临证实录》丛书突出两个重点：一个是突出专科专病，丛书中的每一本专科专病书都要求就科论科、就病论病，只论述本专科、本专病内容，其他内容原则上尽不涉及；另一个是突出古今名医特别是当代名医的医寨、医论及方药的临床应用，临床中需要的内容重点阐述，与临床不相关的内容不作介绍，突出临床实用。
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《专科专病名医临证实录》丛书的编纂出版，是一项浩大的工程，我们组织专家进行了多次论证，系统设计，总体布置，拟分批推出共约80个专科专病分册。丛书以专科专病分册，按“名医+临床经验”分板块。名医入选标准；．两部一局公布的中医药学术继承第一、第二、第三、第四批指导老师。@各省、直辖市、自治区名中医。．已去世的近代老中医。．古代名医有重大学术影响和著作传承者。现代中医的正高职称并对本专科

专病有独特疗效者。丛书从确定选题开始，迄今已有3个年头，通过一批靥床专家和学者的辛勤工作，现第一批专科专病分册终于得以付梓出版。
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《专科专病名医临证实录》丛书在编纂出版过程中，得到了陈可冀院士的亲切指导并为本丛书作序，得到了国家中医药管理局吴刚副局长、许志仁司长等领导的大力支持，湖南中医药大学蔡光先教授还拨冗审稿，湖南科学技术出版社有限责任公司鼎力支持，在此一并致谢！
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《专科专病名医临证实录》书目：
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专科专病名医临证实录  胃痛
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专科专病名医临证实录  咳嗽
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专科专病名医临证实录  不寐
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专科专病名医临证实录  癌症
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专科专病名医临证实录  男性不育

nYT万圣书城



专科专病名医临证实录  小儿腹泻与疳积
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专科专病名医临证实录  围绝经期综合征
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专科专病名医临证实录  前列腺炎  前列腺增生
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《专科专病名医临证实录》序言：

当代世界医学有专科医师和全科医师之分。其实，我国在医事制度上，很早以前也就有专科分治的传统。《周礼·天官·冢宰》云；“凡邦之有疾病者，疙疡者造焉，则使医分而治之。”早年即已医师分列为食医、疾医、疡医、兽医等几个门类，吾人自可以视此为中医专科医疗建设之雏形。言及专病，先贤名医大家多是以擅治某病服务民众而享誉一方。张仲景精通伤寒病、李东垣搐治脾胃病、傅青主长于月经病、叶天士主攻温病，医界同仁当能知此而如数家珍。是故专科专病之论自是古已有之，今人则倡导加以传承弘扬者。为进一步突出中医药学特色，着力提高中医药临床疗效，国家中医药管理局此前提出“名院、名科、名医”之“三名战略”，加强中医专科专病建设，提高中医药的服务能力，十分切合当前中医药创新发展之现实需求。
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唐代文学家刘禹锡有“山不在高，有仙则名；水不在深，有龙则灵”之论，隐喻品牌与能力和水平间的联系；中医界之“名战略”，当以仁心仁术，服务大众，孚于众望为基本要求，名医之所以名，与专科专病之强项即技术水平密切相关；或禀家学，或师承授受，或于医理，或于临证，在医疗之有效性与安全性方面有其原创特色，如何对他们的理论和经验加以总结、继承、普及、推广、创新和发展，十分必要。
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何清湖、杨荣臣、周慎教授，组织相关专业之专家合作，历数度寒暑之努力，辑成《专科专病名医临证实录》丛书，以专科/专病为纲，古今名医为目，每书针对某一专科/专病，详细论述各医家之所长，荟古今名家治验精粹于一炉，使读者易于理解，便于参考，做出了很大的贡献。唐代医学大家王冰在其《重广补注黄帝内经素问·序》中有“将升岱岳，非迳奚为；欲诣扶桑，无舟莫适”之名言，医生应该重视学习和参考他人特别是有成就的医学家的临床经验，联系实际，不断提高医疗服务能力，提升自身对社会的贡献度，相信本丛书对大家会有很大佐助，是以为序。（陈可冀院士 作序）
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《专科专病名医临证实录  胃痛》目录：
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胃痛治疗11法&丁甘仁

胃痛从郁、食、寒、虚论治&施今墨

胃痛分标本论治&曹惕寅

从湿分3型论治胃脘痛&蒲辅周

胃溃疡从寒、热论治&廖蓂阶

胃痛从寒郁论治&陆渊雷

胃痛从痰热、气陷论治&陈粹吾

胃痛用经方从寒、瘀、饮治&胡希恕

胃痛从瘀、虚、湿热论治&黄星楼

胃痛用药要重视脏腑相关&程门雪

胃痛要重视寒热、虚实、气血辨证&黄文东

胃痛从瘀、热、湿、虚论治&黄一峰

平胃散化裁治疗胃痛&崔文彬

胃痛从虚寒、饮停、火郁论治&李聪甫

胃痛从郁、热、湿、虚论治&张羹梅

胃痛从厥阴论治&杨志一

多法并用治疗萎缩性胃炎&林沛湘

用加味芍药甘草汤治疗消化性溃疡&祝伯权

半夜胃痛从胆论治&孙鲁川

创立舒肝和胃汤治疗胃脘痛&邢子亨

创立调胃汤治疗慢性胃痛&刘绍武

治疗胃痛强调病证结合，总结16治法&姜春华

用和胃疏肝法治疗胃脘痛&刘炳凡

胃痛从郁、热、湿、瘀、寒、虚论治&王文彦

慢性胃痛的治疗宜重视调理、重视宿邪&顾丕荣

创立肝胃百合汤治疗胃脘痛&夏度衡

胃痛辨治6案&陈慈煦

胃痛调气10法&盛国荣

创立调和肝脾专方治疗胃脘痛&刘仕昌

慢性胃痛从郁、瘀、热、虚求治&梁乃津

创立新方治疗萎缩性胃炎&邓铁涛

运用经方治疗慢性胃炎&陈伯涛

以补虚、理气、清热、行瘀法治疗胃痛&蔡友敬

创立胃安散治疗萎缩性胃炎&朱良春

萎缩性胃炎治肝5法&陈伯咸

用成方化裁治疗胃脘痛&刘渡舟

胃炎从虚论治5法&万友生

创立降逆、养阴、温中3方治疗慢性胃炎&查玉明

胃痛分4阶段论治&李鸣皋

创立新方8则治疗胃脘痛&陈树森

胃痛治疗12法&董建华

通补并用治疗老年人萎缩性胃炎&李映淮

胃痛实证重视开郁，虚证强调通补兼施&步玉如

用黄连温胆汤治疗胃炎&谢昌仁>

创立养阴益气汤和丹泽汤治疗萎缩性胃炎&何宏邦

创立新方4则治疗胃脘痛&董平

用疏肝法治疗胃脘痛&张珍玉

胃痛分6型论治&颜正华

胃痛从寒、滞、瘀、虚论治&何任

创立三合汤、四合汤治疗胃痛&焦树德

胃炎论治5法&高辉远

胃炎从痞治，溃疡从痈疗&李寿山

消化性溃疡从肝、脾论治&谢海州

胃痛分9型论治&赵清理

创立温中顺气汤治疗小儿胃痛&王静安

胃炎从虚、气论治&何炎燊

用10法组合治疗胃炎&张镜人

用芍药甘草汤加味治疗胃脘挛痛Z&印会河

用解郁5法治疗胃脘痛&欧阳锜

胃脘胀痛也要重视滋柔缓通&陈亦人

胃脘痛的治疗重在双调气血&巴坤杰

慢性胃炎分6法论治&徐迪华

用济生竹茹汤治疗脾虚胃热型胃痛&李今庸

胃痛杂病杂治，重在宣畅气机&蒋文照

胃痛要重视调肝，重视通运&胡毓恒

重视察舌析症，创立升降新方治疗胃炎&李世平

治胃脘痛清热5法&郭中元

创研胃宝治疗胃脘痛&吴光烈

治胃痛善用四逆散化裁&李孔定

慢性胃痛分7法论治&徐景藩

阴虚胃痛分酸甘化阴3法论治&周仲瑛

创立养胃理气汤治疗慢性胃炎&田玉美

胃痛之治重在通与和&洪竹书

胃痛分4型治验&巫君玉

创研4个新制剂辨病治疗胃脘痛&王其飞

老年人胃痛分6型论治&李则藩

胃痛重腧穴诊察，分3型论治&李任先

胃痛辨主症论治&李月

创立健脾和胃、理气调中方治疗胃痛&李广钧

创立益胃化瘀汤治疗胃脘痛&刘启庭

胃痛分5证论治&乐德行

论治胃痛强调脏腑阴阳，重视气血痰湿&陈幼清

以和胃法治疗胃脘痛&刘祖贻

用经方分5法治疗胃痛&聂惠民

慢性胃炎分5毒7证论治&陆拯

用胃灵汤治疗慢性胃炎&黄中柱

用人参芍药散治疗胃脘痛&郭文勤

萎缩性胃炎治宜凉润通降&李恩复

胃痛治肝7法&栗德林

治疗萎缩性胃炎要互参舌诊与胃镜、治分8法、&单

兆伟

善用药对

消化性溃疡要重视理肝和胃，解毒愈疡&李家邦

慢性胃炎从辨病论治&许鑫梅

用丹参饮治疗胃痛&李遇春

治疗胃痛实证辨6郁，虚证审阴阳&熊继柏

胃脘痛分7型论治&廖志峰

萎缩性胃炎要强调四诊合参，重视浊邪为病&李佃

贵
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《专科专病名医临证实录  咳嗽》目录：
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咳嗽治疗15法&丁甘仁

夜间咳甚从肾论治&李继昌

咳嗽从风寒、风热、痰湿论治&施今墨

咳嗽从风、寒、热、暑、燥、劳论治&张菊人

气管炎从痰湿论治&蒲辅周

咳嗽从风、痰、虚论治&陆观虎

咳则腰痛从肺肾论治&陈粹吾

用苏子降气汤化裁治疗久咳&吴少怀

创立专方通治咳嗽&张梦侬

咳喘从寒、饮、虚、脱论治&魏长春

咳嗽用经方从痰饮论治&胡希恕

创立新方两则治疗咳嗽&岳美中

咳嗽分8型论治&吴安庆

久咳从温润辛金论治&程门雪

气管炎从风、热、寒、痰论治&黄文东

肺热咳嗽分兼寒、兼虚论治&陆石如

外感咳嗽分寒、热辨治&崔文彬

久咳不愈从正虚邪恋治&张赞臣

咳嗽从风、寒、热、痰、虚论治&孙鲁川

用补肾法治疗冬至至立春定时咳嗽&李子质

慢性支气管炎治疗12法&姜春华

创立健脾止咳汤治疗久咳&刘炳凡

咳嗽从风、饮、热论治&华廷芳

咳嗽从风热、痰湿、痰热论治&王文彦

创立降逆止咳汤治疗胃酸反流性咳嗽&赵棻

喉源性咳嗽从宣肺、清心论治&干祖望

创立新方3则治疗外感咳嗽&文子源

用止嗽散辨证加减治疗咳嗽&刘仕昌

顽咳治疗4案&胡翘武

咳喘分5型论治&俞慎初

创立解毒新方治疗痰热咳嗽&杨继荪

用甘露消毒丹化裁治疗湿咳&刘渡舟

急性支气管炎从风寒、风热论治&万友生

创立清金宁嗽汤治疗痰热咳嗽&陈伯咸

治咳分5法，重在宣肺肃降、调理气机&陆永昌

咳嗽从热论治&唐福安

咳喘从痰论治&董建华

支气管炎慢性迁延期从肺脾肾论治&陈树森

创立诃子清咽汤治疗咽源性咳嗽&史济招

咳嗽辨外邪、内邪、实证、虚证论治&丁光迪

创立润法新方治疗秋燥干咳&蒋士英

止咳宣、肃、敛3步法&王祖雄

慢性支气管炎急性发作从痰喘治&孙一民

治咳必辨内外，用药重在宣降&张珍玉

创立清润平降新方治疗顽固性咳嗽&路志正

咳嗽分9型论治&颜正华

咳嗽治痰4法&何 任

创立治虚寒新方治疗慢性支气管炎&高体三

咳嗽从寒、暑、气、痰、虚论治&高辉远

治咳7法并综合应用&焦树德

咳嗽从胃论治&谢海州

用成方化裁治疗咳喘&张 琪

咳嗽从热辨治&陈枢燮

咳嗽从痰分6型论治&欧阳锜

多法并用治疗咳嗽&胡建华

咳嗽肺脾同病分标本论治&张镜人

小儿咳嗽治疗3法&钱育寿

创立新方两则治疗咳嗽&李今庸

治咳20法&邵长荣

慢支咳喘分5证论治&周仲瑛

咽喉源性咳嗽的治疗宜散、利、清、降并用&巫君玉

创立新方6则治疗咳喘病&黄吉赓

创立搜风平喘汤治疗咳喘&李浚川

创研6个新制剂治疗支气管炎咳嗽&王其飞

治疗咳喘以清为主&葛琳仪

创立苏地桑白汤治疗咳嗽&刘启庭

创立疏风宣肺新方治疗咳嗽变异型哮喘&晁恩祥

咳嗽辨寒热论治&关思友

喉源性咳嗽从肾、肝、心、肺论治&陈连起

咳嗽分5型论治&胡 斌

咳嗽辨五脏论治&韩树人

创立新方两则治疗慢性支气管炎急性发作&詹文涛

创立凉血滋阴新方治疗咳嗽&刘燕池

咳嗽治疗9法&刘祖贻

咳嗽从风寒、肝火、阴虚论治&张之文

风寒咳嗽分3步论治&吴生元

咳嗽治疗7法&洪广祥

创立攻补兼施新方治疗咳嗽&夏 翔

创立五子汤治疗老年咳喘&邱志楠

创立新方治疗痰热阻肺型咳嗽&郭赛珊

用止嗽散化裁治疗新久咳嗽&彭胜权

久咳分5型论治&夏洪生

慢性咳嗽治疗6法&曹世宏

老年慢性支气管炎分三期论治&姚真敏

咳喘从肝论治4法&武维屏

创立咳喘宁新方治疗慢性喘息型支气管炎&杨牧祥

治疗咳嗽外感祛风，内伤调气&韩明向

创立三仁温胆汤治疗痰湿型久咳&郑志道

创立宣肺止咳汤治疗咳嗽&毕朝忠

外感咳嗽从风寒、风热、风燥论治&张崇泉

咳嗽从外、燥、饮、热、胆论治&熊继柏

创立新方3则治疗咳喘病&王书臣

内伤咳嗽分8型论治&杨仁旭

创立宣肺清痰新方治疗热证咳嗽&魏品康

用治肝4法治疗咳嗽&连建伟

用止嗽散合方治疗咳嗽&景洪贵
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不寐治疗9法&丁甘仁

不寐分7型论治&贺季衡

不寐分11型论治&施今墨

小儿病后不寐从气阳虚、气阴虚论治&徐小圃

不寐从胃不和论治&陆观虎

神经衰弱不寐创新方分阴阳论治&廖蓂阶

不寐从虚、火、瘀、痰论治&张泽生

不寐心气虚再分两型论治&李翰卿

不寐分4型论治&吴少怀

创立高枕无忧丹治疗不寐&任继然

不寐从心肾、心脾、胆胃论治&宋爱人

不寐用经方从虚、湿、瘀、水论治&胡希恕

神经衰弱不寐从心、肾、脾、肝论治&刘惠民

不寐用药要重视脏腑相关&程门雪

不寐从虚、实分治&言庚孚

不寐分8型论治&章次公

不寐分9型论治&黄寿人

辨证应用成方治疗不寐&熊寥笙

创立调神汤治疗神经衰弱所致不寐&刘绍武

辨证选用成方治疗不寐&姜春华

不寐分7型论治&刘春圃

神经衰弱不寐分12型论治&王文彦

不寐从虚、痰、热、郁论治&华廷芳

产后不寐分虚、实论治&哈荔田

不寐从肝、脾、胃综合调治&董德懋

不寐分8型论治&祝谌予

从虚、痰、郁治疗不寐&刘仕昌

不寐从阴虚、气虚论治&袁子谦

不寐从心脾痰瘀治其内，配熏洗足浴治其外&邓铁涛

用成方化裁治疗不寐&刘渡舟

不寐从血虚、胃不和、脾虚论治&万友生

神经衰弱不寐从肾、心、肝论治&陈伯咸

不寐从阴血虚论治&董建华

创立安眠汤治疗不寐&孙一民

治疗不寐宜从肝调气血&颜德馨

不寐从虚、实分12型论治&吴士彦

不寐从肝不藏魂论治&方药中

不寐分8型论治&何任

不寐从血虚、阴虚、阳亢论治&焦树德

用越鞠丸治疗不寐&高辉远

阴虚不寐分两型论治&李寿山

不寐阴血虚仍宜分型论治&赵清理

实证不寐从痰论治&欧阳锜

创立除痰降火方治疗不寐心烦&印会河

创立育阴清眩汤治疗神经衰弱不寐&袁正瑶

不寐从肝分3法论治&杨少山

不寐从肝、胆、胃、心及痰热论治&陈亦人

多法并用治疗不寐&胡建华

不寐从湿、虚论治&谢兆丰

不寐从瘀血、寒饮、热饮论治&李今庸

不寐分7法论治&胡毓恒

不寐从肝论治10法&王翘楚

顽固性不寐从虚、实分5型辨治&梁贻俊

阴虚不寐分两型论治&乔保钧

不寐从郁、瘀、痰、火相兼而治&周仲瑛

重用酸枣仁、首乌藤分虚实治疗不寐&吉良晨

创立新方4则治疗顽固性不寐&吕同杰

创立眠安汤治疗顽固性不寐&张磊

分3型针药结合治疗不寐&王智贤

不寐从火论治&田令群

创立丹龙枣寐汤治疗不寐&杨培根

用成方化裁治疗难治性不寐&杜顺福

不寐从郁、湿、火、虚分5型论治&周绍华

不寐从气、血、阴、阳论治&刘祖贻

用调肝5法治疗不寐&徐明涟

创立健脑安眠汤治疗不寐&王多让

创立针灸治神十法治疗不寐&周德安

创立新方两则治疗不寐&马智

创立清痰安神汤治疗顽固性不寐&赵玉庸

针刺五心穴治疗不寐&武连仲

不寐从肝郁、痰郁、虚烦、冲任论治&倪宗珈

心胸外科术后不寐从心、肝、肾、脾论治&黄保民

创立新方安眠汤治疗不寐&王今觉

不寐治宜调营卫、通心脉、补心脾、交心肾&卢永兵

不寐分5型论治&聂小圃

用调肝4法治疗不寐&裘昌林

不寐分5型论治&卢化平

心脾两虚型不寐兼证从肝郁、阳亢、痰热论治&杨进

不寐以方统证论治&张炳秀

创立新方从火论治顽固性不寐&陶根鱼

顽固性不寐从热、食、痰、瘀、虚论治&柴瑞霭

用温胆汤加减治疗不寐&董湘玉

创立镇魂7方治疗不寐&周慎

顽固性不寐分4法论治&相修平

用黄连阿胶汤治疗心烦不寐&仝小林

从肝分虚、实治疗不寐&刘远新

用逍遥散配酸枣仁汤治疗不寐&史欣德

实证不寐从瘀、痰、食、热论治&曹洪欣

顽固性不寐用经方辨治&王付
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五子衍宗丸专方治不育 张时彻

资始健乾丸专方治不育 徐春甫

固本健阳丹专方治不育 龚廷贤

延龄育子方治不育 吴昆

《妙一斋医学正印种子篇》专论种子 岳甫嘉

生髓育麟丹治精少不育 陈士铎

从阴阳失衡辨治精液不液化 王渭川

天雄散加味治不育案 赵锡武

滋阴、补肾、疏肝、祛湿治不育 刘云鹏

针药并用治不育 黄宗勖

补肾通窍治不射精 罗振华

治阳痿不育重在调理阴阳 沈仲理

阴阳并补治不育 罗元恺

重在补肾治不育 郭士魁

膏药缓图治男性不育 丁光迪

补肾阳通精窍治不射精 施汉章

斡旋阴阳治不育 张鹳一

精少不育从脾肾论治 孟澍江

治不育详辨虚实寒热气血 路志正

滋肾水、抑相火治不育案 谭俊臣

育种丸结合食疗治不育 魏以伦

清心寡欲、养阴填精、补肾助阳治不育 蔡小荪

自拟生育汤治不育 黎思方

清热利湿治湿热型不育 许润三

肝郁化热扰及精室案 杨宗孟

自拟生精汤治精液异常不育 刘建民

中西医结合治不育 陈益昀

自拟生精赞育丸治不育 陈文伯

分虚实两型辨治男性不育症 杨秉秀

阴阳同治、脾肾兼顾治阳虚不育 谭新华

从精虚、气郁、痰湿论治男性不育 刘东汉

清热利湿为主辨治精液不液化症 黄春林

化痰五法治不育 李保民

小柴胡汤加减治疗不射精不育 李嘉荣

补中养血治不育案 冯世纶

活血补肾治不育 戴锦成

补肾、祛瘀、通窍治不射精 李祥云

活血通精汤治精瘀不育 华良才

酸枣散加味治心胆虚怯不育案 张家驹

续嗣散治肾阳虚型不育 上官钧

治男子不育症经验介绍 徐福松

从补血论治不育 戴遐驹

龙凤生精汤加减治不育 魏雅君

治不育补泄兼施 洪广槐

补肾阴、疏肝郁辨治免疫性不育 艾家才

滋肾阴、填肾精、清湿热治不育 周克枚

随证变法治精液异常不育症 戴西湖

从肝、脾、肾入手治不育 王琦

辨治不育经验介绍 栾佩岳

清补兼施治不育 谢维朝

阴阳互求治不育案 贝润浦

善用药对治不育 吴维城

家传赤雄通阳汤治疗功能性不射精症 林友群

先清后补治不育 程宜福

赞育丹加味治不育 王光晃

活血化瘀、通精利窍治疗不射精症 李曰庆

单方治不射精疑难症 王焕生

男性不育分病论治 林天东

补脾济肾治不育 伊智雄

辨治不育经验介绍 何映

滋阴补肾、温肾通精治功能性不射精症 李有田

病理性不育辨治十法举隅 张宽智

鹿竹甘草汤治疗精液不液化 倪国新

善调阴阳治不育 曾观娇

燮理阴阳治不育 王庆侠

补肾活血通窍配合行为疗法治不射精 吴宜澄

精汤治男性不育症 吴跃育

自拟增精丸治不育 黄海波

先辨病后辨证中西医两法治疗不育 王亚坤

自拟疏肝生精散治不育 赵加泉

补肾、养血、畅情治不育 喻文球

活血化瘀法治不育 薛玉书

益精嗣育汤治疗精液异常不育 陈金荣

男性不育症从肝肾论治 郭天德

从肝论治男性不育 黎志远

滋阴、养血、益气、生精治不育案 乔振纲

治不育经验介绍 李立凯

活血化瘀治不育 袁茂云

疏肝解郁法治疗不射精症 刘延宝

健脾、疏肝、补肾、利湿治精液不液化不育 张长顺

治不育经验介绍 沈坚华

从痰瘀论治精液不液化 李加茂

从肝肾论治不射精症 赵晓琴

通补奇经治不育 聂四成

自拟5验方分5法治精液不液化不育 戚广崇

死精子不育症的辨证治疗 蔡玉国

治不育经验介绍 徐吉祥

肾生精汤治疗精少不育症 石坚益

从调肝入手治不育 刘天安

治不育验方2则 杨德放

辨证圆机治不育 徐爱娣

从瘀论治男性不育 秦国政

巧用柴胡疏肝散治不育 常建国

自拟四君五子生精丸治不育 曹一平

强调补肾治不育 蔡抗四

自拟生精助育汤治不育 门波

不射精从瘀论治 彭慕斌

疏肝补肾法治精液异常不育症 邹如政

结合民间单验方治男性不育 陈炎生

自拟诸方治不育 郭军

以“虚实寒热”为纲辨治精液不液化症验案1则 戴恩来

综合疗法治男性不育 孙自学

滋肝、健脾、化湿、逐瘀辨治男子免疫性不育 曾庆琪
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