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《国医大师验案精粹》路志正 序：
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我未上大学系统学习中医前，由于经常惊诧地着秦伯未先生给家里人看病，那么重的病居然就能好了。他就送绐我两本书，一为《中医入门》，二为《清代名医医案精华》，抖瞩我：此两本书既是入冂中医的捷径，又可作为你毕生使用的工具书。此两本书皆为秦伯未师傅得意之作，我当因为年幼并未深刻理解秦老的嘱时，悠悠六十年，时间菲但没有火先师的话语，我对秦老的这个教导领悟反而日渐日深。
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从医五十年来，我除了经常阅览《清代名医医案精华》外，更研读了种古今医案、验案。不但阅读，我还主编了部今人大家名家的医案、验案。可以说，我对医案阅读、编辑整理“情有独钟”
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中医医案捋不是简单的医疗记录，古今名家的精吊医案无论繁简、无论风格，都是中医药学“理法万药”的结晶。最关键是，这些作品基本都记录了医家证论治的心路历程。更有甚者，还简约地记录下病家的言谈情绪以及与医者交流的理过程。通过这些硬我认识到中医药学真是一部“人”科学。不營当今医学有另先进，未来医学有大突破。如果不从“人”的角出发最终归结到“人”的本

位，那么这种医学就是没有生命力。
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本重点在“大师”与“验案”两部分，能称得起人师的绝非侥幸而来，这些人师们在五六十年的临案教学工作中，没有一个不是兢兢业业、殚精喝虑而最终获得成就者。前辈吾师，风华绝代，谨以此书聊做记录。
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“验案”都是情华，可媲美历代医案名吊，初学中医者能被或长或短或筒或繁的文字趿引，门内同仁更可深研咀嚼、找差距、提高技艺。成书之日，谨成小诗一首，以为记录我当时的心绪：

我读验案如读诗，

爬罗剔抉叹瑰奇。

英华含咀思仓扁，

继往开来自可期。
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《国医大师验案精粹  内科篇》目录：

kzI万圣书城



第一章 心脑血管病

第一节 冠心病心绞痛、心肌梗死

一、邓铁涛验案

二、朱良春验案

三、任继学验案

四、苏荣扎布验案

五、李济仁验案

六、张琪验案

七、张学文验案

八、张镜人验案

九、周仲瑛验案

十、贺普仁验案

十一、裘沛然验案

十二、路志正验案

十三、颜德馨验案

十四、李辅仁验案

第二节 先天性心脏病

邓铁涛验案

第三节 心律失常、病态窦房结综合征

一、邓铁涛验案

二、任继学验案

三、张琪验案

四、张学文验案

五、张镜人验案

六、周仲瑛验案

七、郭子光验案

八、裘沛然验案

九、路志正验案

十、颜德馨验案

第四节 扩张型心肌病、风湿性心脏病

一、邓铁涛验案

二、张琪验案

三、周仲瑛验案

四、朱良春验案

五、郭子光验案

六、颜德馨验案

第五节 心力衰竭

一、张琪验案

二、周仲瑛验案

三、郭子光验案

四、路志正验案

第六节 高血压病及眩晕

一、邓铁涛验案

二、朱良春验案

三、周仲瑛验案

四、郭子光验案

五、裘沛然验案

六、路志正验案

七、颜德馨验案

第七节 失眠和嗜睡

一、何任验案

二、张琪验案

三、裘沛然验案

四、路志正验案

五、颜德馨验案

第八节 抑郁症和痴呆

一、何任验案

二、张琪验案

三、颜德馨验案

第九节 中风

一、朱良春案

二、任继学验案

三、张琪验案

四、张学文验案

五、路志正验案

六、颜德馨验案

第十节 头痛

一、张琪验案

二、张学文验案

三、郭子光验案

四、路志正验案

第二章 肺系疾病

第一节 感冒和发热

一、任继学验案

二、朱良春验案

三、李辅仁验案

四、郭子光验案

五、裘沛然验案

六、路志正验案

七、颜德馨验案

八、邓铁涛验案

九、张学文验案

十、周仲瑛验案

第二节 咳嗽和哮喘

一、方和谦验案

二、任继学验案

三、张琪验案

四、周仲瑛验案

五、郭子光验案

六、裘沛然验案

七、路志正验案

八、颜德馨验案

九、朱良春验案

十、李辅仁验案

十一、邓铁涛验案

第三节 悬饮和肺痈

一、张琪验案

二、颜德馨验案

三、何任验案

第四节 肺结核、咯血、肺癌

一、周仲瑛验案

二、颜德馨验案

三、张琪验案

四、张镜人验案

五、裘沛然验案

六、朱良春验案

第三章 消化病

第一节 胃炎

一、徐景藩验案

二、路志正验案

三、裘沛然验案

四、周仲瑛验案

五、朱良春验案

六、邓铁涛验案

七、张镜人验案

八、张琪验案

九、任继学验案

十、李玉奇验案

十一、颜正华验案

第二节 消化道溃疡

一、何任验案

二、颜德馨验案

三、张琪验案

四、朱良春验案

五、李济仁验案

六、李振华验案

第三节 慢性胃痛、腹痛

一、周仲瑛验案

二、徐景藩验案

三、路志正验案

四、颜德馨验案

五、朱良春验案

第四节 食管贲门失弛缓症

张琪验案

第五节 胰腺炎、肠易激综合征和细菌性痢疾

一、何任验案

二、张琪验案

三、李振华验案

四、颜德馨验案

五、任继学验案

六、徐景藩验案

七、周仲瑛验案

八、方和谦验案

九、朱良春验案

十、王绵之验案

第六节 溃疡性结肠炎和便秘

一、李振华验案

二、朱良春验案

三、李玉奇验案

四、颜正华验案

五、邓铁涛验案

六、任继学验案

七、方和谦验案

第七节 胃下垂、食欲异常

一、颜正华验案

二、周仲瑛验案

三、颜德馨验案

四、李振华验案

五、路志正验案

第八节 糖尿病

徐景藩验案

第九节 呕吐

一、徐景藩验案

二、任继学验案

第十节 便血

一、裘沛然验案

二、朱良春验案

三、方和谦验案

第十一节 痞证

一、路志正验案

二、任继学验案

第十二节 痿病

一、邓铁涛验案

二、周仲瑛验案

三、李济仁验案

第十三节 脾虚失眠、疰夏、脾肾两亏

一、程莘农验案

二、颜德馨验案

三、徐景藩验案

第十四节胃癌、胰腺癌、食管癌

一、徐景藩验案

二、周仲瑛验案

三、李玉奇验案

四、周仲瑛验案

第四章 肝胆肾病

第一节 慢性肝炎、肝硬化、肝硬化腹水

一、邓铁涛验案

二、方和谦验案

三、李济仁验案

四、徐景藩验案

五、颜德馨验案

六、周仲瑛验案

七、朱良春验案

八、任继学验案

九、张琪验案

十、李玉奇验案

第二节 急性无黄疸型肝炎和黄疸

一、颜德馨验案

二、方和谦验案

三、李济仁验案

四、李玉奇验案

五、路志正验案

六、徐景藩验案

七、周仲瑛验案

第三节 原发性肝癌

何任验案

第四节 脂肪肝和肝囊肿

一、周仲瑛验案

二、何任验案

第五节 免疫性肝病、慢性胆囊炎

一、周仲瑛验案

二、何任验案

第五章 肾膀胱病

第一节 慢性肾小球肾炎和急性肾小球肾炎

一、郭子光验案

二、任继学验案

三、裘沛然验案

四、颜德馨验案

五、张镜人验案

六、张琪验案

七、朱良春验案

八、张学文验案

第二节 慢性肾功能不全和急性肾功能衰竭

一、郭子光验案

二、路志正验案

三、张琪验案

四、周仲瑛验案

五、朱良春验案

第三节 肾病综合征

一、路志正验案

二、张琪验案

三、周仲瑛验案

第四节 系膜增生性肾小球肾炎、IgA肾病

一、裘沛然验案

二、张琪验案

第五节 高血压肾病

张琪验案

第六节 系统性红斑狼疮性肾炎、乙型肝炎病毒相关性肾炎、紫癜性肾

炎

一、张镜人验案

二、周仲瑛验案

三、张琪验案

第七节 阳痿、遗精

一、路志正验案

二、任继学验案

三、周仲瑛验案

四、何任验案

五、颜德馨验案

六、张灿玾验案

第八节 尿路感染、尿道综合征、乳糜尿

一、郭子光验案

二、路志正验案

三、任继学验案

四、张琪验案

五、朱良春验案

六、李济仁验案

七、裘沛然验案

八、张镜人验案

第九节 尿潴留

一、何任验案

二、任继学验案

三、张琪验案
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《国医大师验案精粹  妇科、儿科、外科、五官科篇》目录：
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第一章 妇科疾病

第一节 月经过少、月经过多

第二节 月经先期和月经后期、月经先后无定期

第三节 经间期出血、痛经、崩漏

第四节 经期延长和闭经

第五节 经行头痛和经行发热

第六节 带下病

第七节 妊娠恶阻

第八节 胎动不安和胎漏、小产

第九节 妊娠咳嗽、妊娠肿胀、妊娠心烦

第十节 产后小便不通和产后大便难

第十一节 产后身痛和产后发热

第十二节 产后腹痛和产后恶露不绝

第十三节 缺乳和漏乳

第十四节 脏躁、更年期综合征和其他

第十五节 不孕症、癓瘕

第十六节 阴疮、阴痒、阴吹

第十七节 乳痈

第二章 儿科疾病

第三章 外科疾病

第一节 疖和臀痈

第二节 丹毒和瘰疬、痰注／结节病

第三节 乳癖

第四节 瘿瘤和甲状腺功能亢进症

第五节 血瘤

第六节 白驳风、白疕

第七节 神经性皮炎、红皮病

第八节 粉刺和湿疮

第九节 黧黑斑、狐惑（白塞综合征）、红蝴蝶疮

第十节 风瘙痒、血风疮、胎记

第十一节 病毒性疱疹、带状疱疹、水痘

第十二节 硬皮病、紫癜

第十三节 手足皲裂、鹅掌风

第十四节 皮肌炎、瘾疹、红斑性肢痛病

第十五节 药毒、玫瑰糠疹

第十六节 雷诺综合征、猫抓病

第十七节 脂膜炎、外阴白斑

第十八节 真性红细胞增多症

第十九节 韦格纳肉芽肿及其他皮肤疾病

第二十节 肠梗阻、胆石症、肠痈

第二十一节 椎间盘突出症、强直性脊柱炎、腰椎骨质增生

第二十二节 足跟痛、坐骨神经痛

第二十三节 脱疽、筋瘤、脉痹、筋聚

第二十四节 脱肛、尿石症、痄腮引起子痈

第二十五节 骨巨细胞瘤和多发性骨髓瘤

第二十六节 烧伤和冻疮

第四章 眼科疾病

第一节 青光眼、眼底出血、青盲、暴盲

第二节 白涩症、结膜炎

第三节 高风内障、视直如曲

第四节 眼肌痉挛、不明原因眼痛

第五章 耳科疾病

耳鸣、耳聋、重听

第六章 鼻科疾病

鼻鼽、鼻渊、鼻衄

第七章 咽喉科疾病

第一节 乳蛾、喉痹、梅核气

第二节 声带息肉、喉喑

第八章 口腔科疾病

第一节 茧唇、口疮（口腔溃疡）、口腔白斑

第二节 多涎症、口吃、腮腺阻塞

第三节 舌碎痛、舌疮

第四节 干燥综合征

第九章 面部疾病

面肌痉挛、面瘫、三叉神经痛

第十章 头部疾病

第一节 头痛和偏头痛

第二节 脑鸣、脑瘤、颅内血肿

第三节 斑秃和脱发
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