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肿瘤病中医证治丛书  胃癌中医证治

nNd万圣书城



肿瘤病中医证治丛书  大肠癌中医证治

nNd万圣书城



肿瘤病中医证治丛书  白血病中医证治

nNd万圣书城



[image: 61.jpg]nNd万圣书城



nNd万圣书城



[image: 62.jpg]nNd万圣书城



nNd万圣书城



[image: 63.jpg]

 

 

 

《肿瘤病中医证治丛书》出版说明：
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隨着社会经济的迅速发展，科学技术水平不断提高，人们的生活方式悄悄在发生变化，与此相应的疾病谱也在发生变化。目前，肿瘤病已成为常见病、多发病。科学技术的发展，使肿瘤病的诊断技术不断更新，治疗水平大大提高，病人的存活率及生存时间显著延长。长期的医疗实践证明，中西医结合治疗肿瘤病具有独特优势。
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中医有着悠久的历史，在千百年的临床实践中积累了丰富的治疗经验，其中不乏肿瘤病治疗经验。但是由于当时生产力水平低下，中医只能停留在宏观认识的水平上，将肿瘤现于肉眼能及者称为“瘤”、“癥瘕”、“积聚”，如肿瘤隐于体内，在体表无瘤形可见，则根据一般疾病的认识，称之为“鼓胀”、“虚劳”、“血证”等。所以这种经验，只是建立在相对笼统的病证基础上，因此，厘清中医治疗具体肿瘤疾病的经验极其必要。
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中医对具体肿瘤病的认识时间尚短，中医治疗肿瘤病的经验亟待系统总结。《肿瘤病中医证治丛书》的编写目的就是在复习古今临床资料的基础上，厘清中医对肿瘤病的认识脉络，在繁多治疗方法中甄别优劣，结合中西医共同参与治疗的临床特点，探索中医药治疗肿瘤的介入时机、有效方法和途径，从而进一步提高中医治疗肿瘤的临床效果。
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《肿瘤病中医证治丛书  肝癌中医证治》出版说明：

nNd万圣书城



我们经过4年多对肝癌中医学治疗经验、各家学说、各家案例及近代各位学者对中医学中关于肝癌治疗相关研究资料的重点学习、分析、探讨，加之我们相关课题研究结果，从中产生了一些自己的体会与见解，经过努力，将这些一管之见整理编写成册，名曰《肝癌中医证治》。
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本书重点对肝癌的历代资料、病理生理、古代肝的解剖、中医学对肝癌形成的认识、中医学对肝癌转移的认识、原发性肝癌及并发转移病证的分型治疗、护理常识等等进行了分章阐述。特別是在肝癌转移的阐述中，笔者改变了以往根据不同部位进行不同的诊断、分型的方法，尝试以“证’’统病的治疗模式。如肝癌转移到胃，先要诊断为“转移性胃癌”，再把转移性胃癌分成气虚型、血瘀型、阴虚津亏型、痰浊阻胃型等，再根据不同证型进行分类设计治疗方药；再如转移到肺部病灶，列出基本相似的证型，进行分类设计治疗方药，结果重复内容很多。本书把常见的转移病灶分成了几个部位，参照中医三焦学说进行分割，如上焦、中焦等，然后按四诊所获得的资料分清属性，确定证型，阴虚则养阴，血瘀则活血，气滞则理气，气虚则健脾益气等等，不管在脾在肾，还是在胰在胃，属何性就用何法何方何药。清代名医徐大椿在《伤寒论类方>中指出：“使读者于病情药性一目了然，不论从何经来，从何经去，而见证施治，与仲景之意无不吻合。"在用药时可以适当加用引经药物，这样可以驭繁就简，又合乎中医学的基础理论，这也是我们一个大胆的尝试。
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中医学基础理论的核心就是“平衡学说'《内经>中提出的“阴平阳秘，精神乃治”就是平衡学说的概括。因此，笔者认为对肝癌的治疗仍然要在调节人体平衡上下工夫。中医学中所提到的辨证分析、审病求因，最终也是为了调整人体阴阳气血的平衡。中医学治疗范畴中提到的“同病异治”、“异病同治”也佐证了这条原理。临床中常遇到相同的病，每个医生用药不同，但是都能治好所发生的疾病，正体现了平衡原则，如阳虚的患者，可以出现不同的症状，也可以体现在不同的部位。有的医生用附子为主的药物，有的医生用肉桂为主的药物，有的医生用补骨脂为主的药物，结果病情都会好转，因为都是从不同程度、不同角度起到了温阳的作用。所以有道的医生，不是以每味药的主治去选方施药，而是以药的性味结合人体的阴阳情况组方施药，使人体处于最佳的平衡状态，那么体内因失衡而产生的病变就会自然得到修复。
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西方医学之父希波克拉底最经典的一句话非常值得我们深究：“能治好疾者，往往来自患者本身的自然治愈力。”笔者认为说得太精辟了，特别在当今我们对癌症基本无奈的情况下，应该更好地发挥“患者本身的自然治愈力”，不要人为地伤害这种自然治愈力！
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本书的完成，一是为了今后进一步对肝癌的深入研究提供方便的资料，二是为了与同道交流方便。通过交流可以阐明我们的拙见，也会有机会得到智者的真识卓见，给我们提出宝贵的启迪，这是我们引颈企盼的事，并不胜感谢。
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在临床中，很多肝癌患者或肝癌术后患者，很渴望能了解到一些关于肝癌的知识，本书的出版也会给肝癌患者带来了解相关知识的便利之处。
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《肿瘤病中医证治丛书  肺癌中医证治》目录：

nNd万圣书城



第一章 肺的藏象与生理

一、肺的藏象

（一）秦汉前后时期的认识

（二）明清前后时期的认识

（三）近代时期的认识

二、肺的生理学认识

（一）手太阴肺经的循行路线与其他经络关系

（二）肺主气说

（三）肺为贮痰之器说

（四）其他脏器对肺的影响

（五）脉诊与肺的联系

（六）舌象与肺的联系

（七）生理属性

（八）生理联系

第二章 肺癌的病因病机

一、中医学认识

（一）病因

（二）发病机制

二、西医学认识

（一）病因

（二）发病机制

三、病机新论

（一）“痰”、“虚”是肺癌的两大主线

（二）从脾肾为切入点治疗肺癌论

（三）积极吸收现代科学技术丰富中医学

第三章 肺癌的诊断

一、临床诊断

（一）早期症状

（二）晚期症状

二、实验室检查

三、影像学诊断

（一）X线诊断

（二）CT诊断

（三）磁共振诊断

（四）正电子发射计算机断层显像（PET）

（五）纤维支气管镜诊断

四、病理学诊断

（一）细胞学检查

（二）经皮肺细针穿刺活检

五、肺癌的病理与中医证型相关性

（一）病理分类

（二）肺癌的病理类型与中医学证型

第四章 肺癌治疗常用中草药

一、宣降肺气类

二、止咳化痰类

三、养阴润肺类

四、清热泻火类

五、清热解毒类

六、温阳散寒类

七、健脾益气类

八、补肾填精类

九、止血生肌类

第五章 历代医家治疗类似肺癌用方举例

一、咳嗽方药

（一）解表宣肺类

（二）养阴润肺类

（三）清热化痰类

二、咯血方药

（一）养阴宁血类

（二）疏风润肺类

（三）收涩止血类

三、喘证方药

（一）疏表宣肺类

（二）清热化痰敛肺类

（三）理气化痰类

（四）补肺纳气类

四、胸痹方药

（一）理气活血类

（二）通阳化痰类

（三）回阳通痹类

（四）益心通痹类

五、悬饮方药

（一）温化痰饮类

（二）利尿化饮类

（三）泻痰逐饮类

六、肺痨方药

第六章 肺癌中西医治疗进展

一、肺癌中西医治疗进展

二、中医药与放射（伽玛刀）治疗

（一）肿瘤放射治疗的背景

（二）放射治疗的原理

（三）放射治疗在肺癌中的应用

（四）中医药配合放疗的应用经验

（五）中医药在放疗副反应中的辨证论治

三、中医药与电化学治疗

（一）电化学治疗肿瘤的背景

（二）电化学治疗的原理

（三）电化学治疗在肺癌中的应用

（四）中医药配合电化学治疗的应用经验

（五）中医药在电化学治疗中的辨证论治

四、中医药与手术后治疗

（一）肺癌手术治疗的背景

（二）外科手术治疗在肺癌治疗中的应用

（三）中医药对肺癌术后患者应用经验

（四）肺癌术后中医药的辨证论治

五、中医药与化学药物治疗

（一）化学药物治疗肺癌的背景

（二）化疗药物的作用机理

（三）化疗在肺癌中的应用

（四）中医药在化疗治疗中的应用经验

（五）中医药在化疗常见并发症中的辨证论治

第七章 原发性肺癌的治疗

一、概述

二、辨证论治

（一）气阴两虚、正气虚损

（二）阴虚肺热、痰毒蚀络

（三）脾肾两虚、痰湿凝肺

第八章 肺癌流注（转移）的治疗

一、流注与转移关系的认识

（一）疾病传变是肿瘤转移的理论基础

（二）“传舍”是癌瘤传变的主要形式

（三）肿瘤转移病机的阐发

（四）肺癌侵袭转移的现代认识

二、痰毒邪气流注于上焦

（一）概述

（二）辨证论治

三、痰毒邪气流注于中焦

（一）概述

（二）辨证论治

第九章 肺癌的护理

一、肺癌术后与中药调治的护理

（一）情志护理

（二）饮食护理

（三）生活护理

二、肺癌放射（伽马刀）治疗与中药调治的护理

（一）情志护理

（二）饮食护理

（三）生活护理

三、肺癌化疗与中药调治的护理

（一）情志护理

（二）饮食护理

（三）生活护理

四、肺癌中医治疗的护理

（一）情志护理

（二）饮食护理

（三）生活护理

第十章 中医名家治疗肺癌经验

一、李佩文经验

二、贾立群经验

三、郭勇经验

四、山广志经验 nNd万圣书城
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