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《漫画中医》PDF电子书共5册，由人民军医出版社2011至2014年出版。7Qs万圣书城

没有学不会的中医,只有讲不清的中医。不是中医多么深奥难懂,而是表达得还不够通透。7Qs万圣书城

《漫画中医》系列丛书,打破了以往中医图书的形式束缚,釆用漫画的方式,分别从中医基础、体质、中药、经络、方剂、养生等方面,来传达中医的深刻内涵,解读中医的绝世精粹。为喜爱中医、想探究中医奥妙的您,开启了轻松学中医、快乐学国学的愉悦之旅。7Qs万圣书城
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《漫画中医》釆用漫画形式,深入浅出地阐述了中医的基本理论。全书分为六部分,在简要介绍中医发展的基本脉络和成就之后,着重介绍了中医阴阳学说、五行学说、藏象学说、病因学说、病机学说等重要理论的内容和具体运用。7Qs万圣书城

7Qs万圣书城

《漫画中医》书目：7Qs万圣书城

漫画中医  基础篇7Qs万圣书城

漫画中医  体质篇7Qs万圣书城

漫画中医  中药篇7Qs万圣书城

漫画中医  经络篇7Qs万圣书城

漫画中医  方剂篇7Qs万圣书城
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 7Qs万圣书城

《漫画中医》出版说明：7Qs万圣书城

我之所以挚爱中医文化,只因为它真的很美。7Qs万圣书城

几千年的中华传统文化浸润濡养着中医这棵宝树奇葩无论是基础理论,还是用药治则,无不闪烁着哲学的思辨之美作为中医理论核心的整体观,不仅将人看作一个整体来考量还将人置身于浩瀚宇宙,看成是自然界中的一部分,追求人与自然的和谐。这正是道家“天人合一”思想的体现。热者寒之寒者热之、虚者补之等治则,以药性偏颇来纠正人体偏颇的原则,则展现了儒家智慧的光芒。五行的相生、相克、相乘、相侮对立、制约与依存,看似玄而又玄,但无处不反映着朴素的真理。七情配伍,相使、相须、相恶、相杀,一方之中竟是排兵布阵般的谨慎严密,大气浑然,每一方不知包孕了多少哲理。大道至简,至简则美。中医所蕴涵的道理是深刻的,但表现形式却极为简单,其诊断、用药都体现了至简之美。老中医看病,无须摄Ⅹ线片,不用做CT、磁共振以及各种程序复杂的检査,借助医者的感官和手指的感觉,通过望、闻、问、切就能查明病因,判断病情。中医用药,虽然有很多繁复的药方,但也有许多简便有效的单方、偏方和代药的食方,将药物对人体的损害降到了最低。中医将疾病和自然紧密地结合在起,很多药物都是就地取材,随手可得,一块生姜、一缕香菜一头大蒜、一把盐,在中医的手中都可能是最有效的治病良药。中医已经将“简”的妙处运用到了极致。7Qs万圣书城

中药一法尽得自然之美。传统中医取法自然,以事半功倍、至简、至效和对人体伤害最小为最终的诉求。同样治病,中医也许是一贴膏药、几次火罐、简单的针灸就可以治愈,且不伤及人的根本。同样用药,中药多来源于自然界的动植物,煎煎煮煮,很少化学合成,对人体的不良反应也大大降低。7Qs万圣书城

中医太美。这样的瑰宝、国粹,应该推广之,宣传之,发扬之,能让更多的人了解中医,喜欢中医,应该是每一个中医人的责任和使命。7Qs万圣书城

看到罗兄赠与我的“《漫画中医》系列丛书”,我的耳目为之一新,仿佛看到了宣传普及中医的一片新天地。这套书的作者和策划者们以普及中医理念为己任,以弘扬中医文化为目标,将传统的中医内容用最为轻松活泼的漫画形式表现了出来,构思巧妙,独具匠心。每一幅画图、每一段文字,都力图最俭省、最通俗地表达深刻繁复的中医理论,让读者不必再咀嚼拗口的词句,无须再琢磨难懂的话语,而在兴味和乐趣中感受中医的真谛,获得快乐的阅读体验。我相信这套书能如其“后记”所言,让您在阅读之后,定会为中医国粹的精湛神奇而感慨,一定会为古人的聪慧睿智而动容,为灿烂的中华文明而心生一分自豪之情”,从而“生发出对中医的研究之心、探索之意”,甚至“能由此积极宣传推广中医,让更多的人来了解它,学习它,发掘它”。7Qs万圣书城

 7Qs万圣书城

5000年岁月流转,积累了中医的博大内涵7Qs万圣书城

5000年千锤百炼,铸就了中医的完备体系7Qs万圣书城

5000年大浪淘沙,沉淀出中医的精粹风华7Qs万圣书城

5000年风雨沧桑,古老的中医曾经担负着民族繁衍昌盛的大任,推动着华夏文明的车轮,转动不息7Qs万圣书城

如今,随着人们对健康的热切追求,随着中国文化影响力的不断增强古老的中医,历久弥新,正焕发着更加迷人的风釆和勃勃生机。然而,正因其古老,会有许多生涩的语言词汇难以让人理解,正因其古老,会有许多深刻的思想理论无法被人领悟。怎样打破形式的束缚,突破理解的障碍,让中医为更多国人所接受,让中医国粹真正走出国门,走向世界,是中医文化传播者的当务之急。深思熟虑之下,我们选择了用鲜活生动的漫画来传达中医的精湛深邃,化深奥晦涩为浅显易懂,变生硬解释为生动演绎。而且,漫画的幽默元素还会使读者在感受中医、学习中医的余韵之中,品味生活的欢愉和阅读的乐趣。7Qs万圣书城

这,就是我们奉献给您的、国内第一套用漫画完美解读中医的图书《漫画中医》系列丛书。7Qs万圣书城

我们希望,这套丛书能为您敲开中医的大门,能让您有更大的热情学习这门古老的文化。我们也希望,这套书能突破国家的界限,超越语言的阻障,跨越古今时空,飞越千山万水,将古老而深邃的中医文化撒播到每个人的心田。7Qs万圣书城
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