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《近代海上名医医案》PDF电子书全5册，由上海科技出版社2010年出版。TJj万圣书城

中医药学是我国古代文明中璀璨夺目之明珠,历代中医医案尤为明珠中之佳品。中医医案是以临床诊疗过程为载体,中医基本理论辨证论治为指导,阐发临证思维、用药心法为核心。TJj万圣书城

诚如先师章次公先生,20世纪50年代应卫生部之聘,赴首都任中医顾问之职前夕,承蒙关爱,以《柳选四家医案》相赠,并亲笔题字署名,文曰:“医案为古人积验所在,近贤经验之总结,亦汇集于医案,特持相赠,云鹏同志揣摩。章次公倚装。”余拜而受之,铭感迄今。TJj万圣书城

追思上海中医曾以学术流派众多而闻名于世,不少中医学术流派相传数百年而不间断。历代医家传承发展着各自学术思想、临床经验,撰写一批学术精邃特色鲜明、临床实用之医案、医话等著作,从而确定近代上海中医在全国优势之地位。TJj万圣书城

今上海市中医文献馆在方松春馆长支持下,陈沛沛研究员、杨杏林主任医师偕后起之秀,不避寒暑,不辞辛劳,细心查阅,认真考证,对近代海上名医医案进行深入研究。提出“以病统案”、“精选案评”、“撰者作按”三个撰著特点,具有创新意义与现实价值,不愧是医案中之善本。TJj万圣书城

TJj万圣书城

《近代海上名医医案》书目：TJj万圣书城

近代海上名医医案   恽铁樵医案TJj万圣书城

近代海上名医医案   陆渊雷医案TJj万圣书城

近代海上名医医案   夏仲方医案TJj万圣书城

近代海上名医医案   丁济万医案TJj万圣书城

近代海上名医医案   曹颖甫医案TJj万圣书城

TJj万圣书城

TJj万圣书城

TJj万圣书城

《近代海上名医医案》出版说明：TJj万圣书城

医案在中医药历史发展的长河中,从个案到专著,从古代医家的医案著作到中医医案学科,真实地记录着各个历史时期医家诊疗的思想智慧,是中医基础理论与临床实践不断传承与发展的见证。中医医案是中医文献的精华,它承载着医理资源,记录着临床诊疗过程,并有选材多样、形式不拘、文辞优美等特点,在中医学术发展和传承的过程中一直充满活力。正如章太炎先生所言:“中医之成绩,医案最著。欲求前人之经验心得,医案最有线索可寻。循此专研,事半功倍。”清代TJj万圣书城

医家周学海曾言:“宋以后医书,唯医案最好看,不似注释古书之多穿凿也。每部医案中必有一生最得力处,潜心研究,最能汲取众家所长。”可见,名家之言已道出中医医案的研究价值TJj万圣书城

中医医案在中医药学术发展的进程中有着举足轻重的地位,其重要作用归纳起来有如下几个方面。其一,中医医案对中医理论的不断发展起着重要作用。历代医案著作均将《内经》《伤寒论》《金匮要略》等经典著作中的思想内容贯穿其中,后世医家又将理论上的新发明、诊疗技术上的新体验、方药运用上的新见解,融入医案之中。随着医案记录及医案著作的不断涌现,中医医案不仅是中医理论的有力验证,而且是中医理论不断发展的摇篮。其二,中医医案体现了中医理法方药的整体性。每则规范完整的医案,在其分析病机、辨别证候、诊断疾病、选择处方、加减用药的过程中,均包含了中医阴阳、五行、脏腑、经络、病因、病机、四诊、八纲、辨证、方剂、中药等全方位知识,以及中医临床各科的基本知识,是中医的整体观特色的最好体现。其三,中医医案是中医学术流派传承和发展的最好教材。医案如实记载着各个学术流派独特的诊疗思想和临床技能,是流派传承人学习的重要途径,尤其是那些濒临断代或已失传的学术流派,后世医家仍可依据医案类文献继续学习并发展流派精粹。其四,中医医案是中医药文化的特征体现。名医书写医案,风格各有千秋。行文之法有正叙、倒叙插叙、夹叙之别;分析病机有的删繁存精,有的丝丝入扣细致入微,有的猎险而惊人,有的则实录误案引以为戒,可谓各有风采,琳琅满目。与西医医案著作相比,中医医案著作更能展示医家的文化底蕴,是最好看的医学文献。总而言之,历代中医名家丰富的临诊经验多以医案这一重要载体来传承和发扬,后世医家也多从中汲取精华,运用于自己的临床实践。因此说,医案在中医学术的发展过程中起到了承前启后的作用。TJj万圣书城

医案作为中医诊病资料的一种特殊载体,不仅是单纯医疗过程的记录,更是医家诊病技艺、辨证思路、治疗经验的体现。撰写医案是中医临床的基本功及特色,对医案的整理研究,是中医学的优良传统。如今通过对医案尤其是名医医案的整理与研究,继承名医及医家流派独到的学术思想,是探寻临床诊治规律的有效途径,是培养具有中医传统文化内涵的新一代中医人的有效模式和重要方法,对于现代临床发挥中医特色、提高临床疗效、培养临床人才意义重大。TJj万圣书城

医案历史悠久,可称其为“医案雏形”的现大多认为应是扁鹊医案”。《史记·扁鹊仓公列传》所载的扁鹊人虢之诊望齐侯之色、仓公诊籍25首是迄今为止有文字记载的最早的较完整的医案,正如近代海派名医谢利恒所言“医案之作始于《史记》”。虽然也有人将股墟甲骨文中关于诊病的记载称为“原始医案”,但其文字过简,内容无法确定;有将《周礼天官冢宰》医师章节中所及的“医事”称为“医案记录”,但又没有详细的诊疗过程;其后又有《左传·昭公元年》记载晋平公乏嗣的案例,以及“秦医缓和”分别为晋景公晋平公治病的案例,《吕氏春秋·至忠》载有文挚用盛怒之情志疗法治愈齐泯王头痛病的精彩案例等都可以看做是早期的医案。但是这些零星的诊疗记载,未能使案例完整成型还不能称其为真正意义上的医案。TJj万圣书城

宋代以前,虽然《三国·华佗传》载有六则名医医案,《晋书》《南史》《北史》《唐书》等史书的经史艺文中,也多有医案记载,但都还是散见在文献中的个案。直到现存最早的医案专著,宋代许叔微的《伤寒九十论》问世,才标志着中医医案已从零星个案发展为医案专著。《伤寒九十论》中名医许叔微运用《伤寒论》的理法方药,论述了90种伤寒病症,是目前所见到最早的“先案后论”的撰写模式。宋代开始,医籍附案日渐集中,宋金元时期的杨介、孙兆、李东垣、朱丹溪、张子和、陈自明、罗天益、滑寿等医家的医著大都附有医案,其形式风格、叙案方式亦开始丰富起来。TJj万圣书城

至明代,个人的医案专著日益增多,《全国中医图书联合目录》收录有明代的个案专著30余种,《石山医案》是其代表。医籍附案的数量和种类也大大超过前代,如《景岳全书》等。明代的医案之学已臻成熟,其标志有二:一是医案的质量明显提高,内容完整客观,说理透彻详明,格式多样规整,文笔秀美流畅;二是整理研究各家医案的类书问世。辑录了明代以前近3000则医案的传世之作《名医类案》,是第一部研究医案的类书,江瓘编著的这部书开启了“以证类案”的先河,对TJj万圣书城

后世医案的研究起到了承前启后的作用。TJj万圣书城

清代是医案学发展的鼎盛时期,个案著作已有300余部,明显表现为学术特点突出、各个发展阶段的流派特色突出。清初期,喻嘉言的《寓意草》、马元仪的《印机草》,分别确立了两种不同风格的著述方式。前者叙案详尽,善于化裁经方;后者书案简洁,突出辨证,用药精当,是两部对后世影响最大的医案著作。清中叶,首推叶天士的《临证指南医案》,其以用药轻清灵透,书案规整、风格突出而深刻影响着后世,成为迄今为止版本最丰、再版次数最多的个案专著。清乾隆三十五年,学验俱丰的魏之琇,杂取近代医书及史传地志、文集说部之类分门排纂”,辑录西汉至清代嘉庆年间1800余年的各家医案,集案约5000则,撰成类书《续名医类案》。这是继《名医类案》之后的中医医案的第二次大总结。《续名医类案》以其分类条理清楚,按评精良、议论平正,辨析案例的证治异同发人深省等特点,成为清代医案著作的标杆,对后世的影响极为深远。清道光以后,江南名医辈出,流派纷呈,以费伯雄、马培之、丁甘仁、巢崇山等为代表的孟河学派的医案,善于化裁古方,理法方药平稳周正,案叙案评文辞优美,多使研读者兴趣盎然;以陈莲舫、何长治为代表的江南传承十几代以上的医学世家,更是医案佳作频出,多以用药稳健轻灵、按语中肯平正、论理渊博明晰见长。此类医案佳作,有力地促进了江南中医学术流派的传承与发展。总之,清朝是医案发展的成熟时期,在大量的个案著作中,虽然以突出学术特点、流派特征为优势,但也在有些个案著作中,出现理法方药的叙述前后不对应、思路不清晰的现象。大多因为老师诊务繁忙,对案例的叙述过于简略,使学生在总结整理时未能琢磨透彻所致。这也是清代医案著作中的瑕疵。晚清至民国初年,仍延续着中医医案学的繁荣,其中独树一帜的就是在中医近代史上占有重要地位的“海派中医”医案。TJj万圣书城
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