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《中医古籍孤本精选》出版说明：fU9万圣书城

《御制本草品汇精要》,是明弘治十六年(公元1503年)八月明孝宗下诏太医院编纂修订的一部官修本草著作。该书在《证类本草》一书基础之上,汇集他书所载药品,并择其精粹,分项述要,故名以“品汇精要”。fU9万圣书城

该书的领衔编纂者为明弘治年间承德郎太医院院判刘文泰,由他署名进表,认为本草自宋以来,已经历了很长时间,对药物的记载存在重复和错误,注释又多局限于个人已见,建议重修本草,朝廷因之命其具体负责修编。刘氏和另一位太医院院判王槃、御医高廷和同任该书总裁,副总裁有太医院冠带医士崔鼎仪、医士卢志、冠带医士唐鋐担任。司设监太监张瑜任该书的总督。另中仪大夫施钦、中宪大夫王玉因同掌太医院院事,被委为该书“提调”。具体参加纂修者大多为太医院冠带医士,个别为中书院科儒士,书中均有署名。书中还专设了“验药形质”的官员,并列出了担任形态图绘制工作的众多画师的姓名。据考证,该书在组织编写班子的过程中,几经周折,由于词臣(文官)和医官之间发生矛盾,最后词臣不参与编修之事,全由太医院医官主持。自弘治十六年八月议纂,至十八年三月初三日编修完成进呈,共历时一年余编修而成全书共42卷(另目录和序例等1卷),载药1821种(其中13种只有药名,没有内容,具体见“点校说明”),分十部(玉石、草、木、人、兽、禽、虫鱼、果、米谷、菜),基本上因袭了宋代《证类本草》分部方式及编排体例。卷首亦同《证类本草》,注明药物来源及数目、体例。每种药之下,又按《皇极经世》分类,草、木、谷、菜、果部又细分为草、木、飞、走四类(即草部分为草之草、草之木、草之飞、草之走),禽、兽、虫、鱼部又分为羽、毛、鳞、甲、裸五类,每类又分胎、卵、湿、化四生。每一药物下的项目体例,则打破了《证类本草》层层加注的旧例,且割裂其蓝本《证类本草》的原文,分别归入二十四项之中,此二十四项分别是名、苗、地、时、收、用、质、色、味、性、气、臭、主、行助、反、制、治、合治、繁、代、忌、解、赝。内容涉及药物鉴定、炮制、药性理论、临床应用等各个方面。这种药物分项解说的方法是一大进步,条理清晰,方便查阅,是该书的一大特色,或有称其为中国早期最全面和系统的药材标准。书中蕴含内容丰富,不仅有药理学、植物学、动物学、临床医学、预防医学等内容,而且还有农业农艺、矿物冶炼、生产自救、抗灾救荒等方面

的知识和理论,此外还包括民俗文化、健康理念、地理环境等方面的内容,基本反映了本草著作的编纂特色,但在条理上又更加明晰,内容上更加简要。fU9万圣书城

《御制本草品汇精要》文字当中插有精美彩图1371幅,这不仅是一部本草著作,同时也是我国古代最大的一部彩绘本草图谱,因此具有相当的中药文献学价值。然而,在整个编修过程中,由于文士与医士之间的分隔和矛盾,给该书的质量带来了相当的不利影响。如该书虽新增了一些药物,但数量不多,较前代其他大型的本草著作而言新增药物显得贫乏而过少。但不管怎么说,本书是我国封建社会最后一部政府组织编纂的本草著作,值得我们重视并研究。fU9万圣书城

由于多种原因,本书完成后成为禁书秘藏宫中,直到清康熙年间(1662~1723年)才有抄本问世,但完整本全部流入海外。意大利罗马国立中央图书馆藏本《御制本草品汇精要》是保存原书文字和插图比较完好的一个版本,以此为底本点校出版该书,可以让更多的读者了解该书的原貌和学术价值。本书点校过程中,得到了南京中医药大学赵延红、顾宁老师的大力帮助和支持,孙冬红、沈海峰两位同志做了部分协助工作,在此谨表示衷心的感谢!fU9万圣书城



本书是在汇集历代本草及作者同时代的众多医药学者的有关药学言论的基础上编纂而成,故名《本草汇言》。作者倪朱谟,字纯宇,钱塘(今浙江杭州)人。其精于医,对药物又十分专研,为此“周游省直,于都邑市廛、幽岩隐谷之间,遍访者宿,登堂请益。采其昔所未详,今所屡验者,一一核载。”(见凡例)fU9万圣书城

朱氏编纂《本草汇言》,先尊神农本草经》,次录《名医别录》、《唐本草》、《药性本草》、《本草拾遗》、《日华子本草》、《开宝本草》、《嘉祐本草》、《本草蒙筌》,最后《本草纲目》,并元、明旧本,不下40余种。还采访同时代的医药专家148人,书中篇前专门有章节将其姓字、籍贯一一开列,其中“师资姓氏”12人均为当时的名医,“同社姓氏共有136人,这种把采访对象姓氏开列出来的做法是该书的独创,不仅表明了资料来源的广泛,而且也是当时医学人物的一份重要史料。其中的一些医方书从未刊行(或已刊今佚),因此,《本草汇言》对保留这些资料上有定的功绩。fU9万圣书城

该书有序(天启甲年倪元璐作)师资姓氏及同社姓氏、凡例八则、总目录、药物各论、总论等内容,1~19卷为药物各论,载药581种,分草、木、服器、金、石、谷、果、菜、禽、鳞、介、人等部。各卷前集中附图,计有530幅(以图名为准计算),其中药材图(包括矿物)180幅,果木则多截枝条绘制,有时一药数图,如黄芩、片黄芩、枯黄芩等。每味药解说方式为:药名下记性味阴阳归经等;小字注产地;集注诸家药论;末附方剂,在各方旁边均用小字注明出处。第20卷为总论,列气味阴阳、升降沉浮等题23项,内容多采自《本草纲目》序例。fU9万圣书城

本书的重要学术价值可概括为以下几个方面

1.保存了大量明代医方资料。由于这些资料有的从未刊印,有的已经散佚,故本书对研究明代的一些用药经验和药性理论具有重要的文献学价值。

2.丰富了临床用药和药性理论的内容。书中记载了大量作者同时代医家的临床用药经验,特别是一些民间习用治病方法,对于今人全面了解明代对药性理论的认识和药物的使用情况具有重要意义。

3.反映了作者对医药学有深入的研究。本书以汇集他人的药性理论和用药经验为主,作者个人的意见不多,但从其注文可以看出作者对医药学研究颇深,如倪氏极力反对服食丹药,认为丹砂“非良善之物”,历数砒石的种种危害。书中还详细记载了药物的形态、产地,以及对些药物品种进行考证,还收集了部分药物的人工种植技术资料。fU9万圣书城

《本草汇言》成书后,书稿由作者之子倪洙龙(字冲之)收藏,邑人沈琯校正刊行,泰昌元年(1620年)汤国华绘入药图。现存版本有明·万历间汤国华绘图刊本,明·泰昌元年庚申(1620年)刊本,明·天启间刻本,

fU9万圣书城

清·顺治二年乙酉(1645年)重摹大成斋藏版,清·康熙十三年甲戌(1694年)刊本数种,此后一直未得重刊。197年1月中医古籍出版社在出版中医古籍善本丛书时据清·顺治二年乙酉(1645年)重摹大成斋藏版刻本影印出版,这是近代以来第一个影印本。今上海科技出版社有意首次点校此书,无疑给中医药后学者送上一份厚礼,必将对推动中医药理论和中药临床运用的发展起到积极的作用。 fU9万圣书城
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